Nome documento:
%— Procedura per |’eliminazione delle interferenze tra le attivita dell’ Azienda
Wl s Sanitaria n. 4 Chiavarese e le imprese operanti nelle strutture aziendali Codice documento:
il 2 RIPO/SPP/01/PAI
Setama SanitanoResiae St PROTOCOLLO ANTI-CONTAGIO DA INTERFERENZE
S - (PAI)
: 3‘ _f? Data PRIMA
’RI}’H e SPP_PAI EMISSIONE
RISCHI SPECIFICI (COVID-19) 14/05/2020
Indice di revisione:
Rev.01

ASL 4
SISTEMA SANITARIO REGIONE LIGURIA

PROTOCOLLO ANTI-CONTAGIO DA
INTERFERENZE

(PAI)

(ai sensi del DPCM 26/04/2020)

Redazione/Aggiornamento Verifica/Approvazione Emissione
Data Funzione Visto Data Funzione Visto Data Funzione Visto
RSPP Ing.
G Venturino
Qjﬂ\k‘kf\h‘
B RSPP 3
ott. ng.
14/05/2020 " 22.05.2020 22.05.2020 p
ABFP F.L ani ASPP Dott.ssa G.Yenptugino
[ =L Coord. 1. Benvenuti |

Pag. 1 a47



Procedura per ’eliminazione d:ll)r: f;?;:;:;:nze tra le attivita dell’ Azienda
Sanitaria n. 4 Chiavarese e le imprese operanti nelle strutture aziendali Codice documento:
e e e PROTOCOLLO ANTI-CO(I:'Z\)GIO DA INTERFERENZE RIPOISPRIONPA
bt s SPP_PAI EhissIoNe
RISCHI SPECIFICI (COVID-19) 141052020
Rev.01
Sommario

INDICE REVISTONE ..ottt et se e crer et en et s as st sr e sh e sh st b an e se s st sess s aens s 4
PREMESSA .ottt ettt e ettt e et ettt e h et s e et b et et e b er e en et ea e ehe e n e e e s 5
1. INFORMAZIONI GENERALI ASL 4 Regione LigUrIa .....ccceveierimeeniiiiiiee i 8
2. INFORMAZIONE..... onmssensnswrenssssmeronsnnnssinsnssis shsisisssahsssss (6655585355555 65555 98800 B0 A5 STAG TS A0 AT HATMRSTEAEHI73 9
3. MODALITA DITNGRESE() TN AZTEININA -ocavasssosss o sssssssucessossssasessssasssss s i anasce omsess s ssssssin 10
4. MODALITA DI ACCESSO DEI FORNITORI ESTERNI ......occovuiumitiinieinemsecseessssesnssnseesseeemsesssncenas 11
4.1  Disposiziofil di CATAHETE: GEAETAIC vurus sssmmusuevsmessosssmisss ooy saoy s 55 TSP 835 emre i e ecyass 11
4.2 Disposizioni di carattere SPECTEICO .. ccuiiireiiuirirriiieit ettt s s 11
4.2.1 Poli ospedalieri e Strutture Territoriali........coocoiiirinniii s 11
422 PlO. LAVAZIIA .. cuieiiiiie et e e s st 12
4.2.2.1  Indicazioni per ’ingresso, il 1ransito @ ["USCHA. ...............covcoiiiniiiinine s 14
423 PO SESIIT LEVAIIEE ...ovo ohsos e s sonbionssunsnninss s san domon ekt sssshins s s v 55s waes e smns S6iy SFHGH SRRSO 3735 SEHFES IR EOATS SRS 15
4.2.3.1 Indicazioni per I'ingresso, il (ransito € I'USCIlA...............ccoevvinninniiiiniiininnsinsi e st eanen 23
424 POLO i CRIAVATT 1 suss csvis susssns sussvessns s soisesvsvosiioss o5+ 48543535558 o515 55505 K886 05T3 5S0% SXRRENEH RS SREREH SR UTERER ¥R Tk GHOS 25
4.2.4.1 Indicazioni per 1'ingresso, il 1ransito @ IHSCHU. .......ocvceveeironcciniiiiini e 32
4.2.5 PLO. RAPAIIO. e e e 32
4.2.5.1 Indicazioni per 1'ingresso, il tFaNSIIO @ I'USCIIE. .............ccccovievviiiciiincie e 34
5. PULIZIA E SANIFICAZIONE IN AZIENDA .....cocoiiiiiiiitiniiiiciieisr st st sne s e 35
5.1 ACTAZIONE AEILOCAIL .. oo rnvecancsemnnsmnssnnssnsss niss s shaiass issssn s e nsss s sensdss sous s s hodos FIETS FFREH FETHTEROIRRERASRRATS 35
6. PRECAUZIONI IGIENICHE sasusssssssssmnsnsss cnsesivssesssssss e ussiss 6osessmesssss i i s 5 s riv iy ars st mems 36
7. DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE icccvosscsnssassisssssosssssssmsnsinsssosssnsorssvssmonssunsesssasasssansss 37
7.1 MAaSCHETINE-EMITUFTICNE siusimusvenssssmmssmss s mssussssomomsss s ooy s v s sy ss TS S SRS VS AT s s i 37
7sll MOAAIIEA A USOcv ittt s s es b sr e 37
7.1.2 CrLIErT AL SCEIIA ...ttt n e e s et aa s et 37
T2 PR R e e e e bt sesaeaaeeee 38
7.2.1 Modalita d us0..ceeveireriicicrce i OSSOSO PO VST UR RSO PRRTTPURPROPRTOR 38
7.2.2 CLItEIT AUSCEILA ...vveernemesensrcressesnsmessressesssnmmsasesmssnsssmsasonnmmmsns snssensamssessscansennsitsssissisiisiassinsiassssisns sansni 39
8. GESTIONE SPAZLCOMUNI ...onuiesunmesnisnsiingisss sossiss sosssssnssss 5555w 50555 o5 5 155 AR o7 i S04 S5 65 GEHH9153 39
9. ORGANIZZAZIONE AZIENDALE «i.insuss s suasssn s ssvsts sesessss oo e 59655 08 5555 5o vms s 08 55808 680350 (0800583 39
10.  SPOSTAMENTI INTERNI, RIUNIONI, EVENTI INTERNI E FORMAZIONE........cccoooviiiiiinns 40

2/47




Nome documento:
+ Procedura per I’eliminazione delle interferenze tra le attivita dell’ Azienda
i S Sanitaria n. 4 Chiavarese e le imprese operanti nelle strutture aziendali Codice documento:
2o e R/POI/SPP/01/PAI
SieedmaiSenltario:Rewtons Ligurs PROTOCOLLO ANTI-CONTAGIO DA INTERFERENZE
T —— . (PAI)
3 Data PRIMA
Mol it sPp_Pal
RISCHI SPECIFICI (COVID-19) 14/05/2020
Indice di revisione:
Rev.01
11. GESTIONE DI UNA PERSONA SINTOMATICA IN AZIENDA ..o, 41
12. SORVEGLIANZA SANITARIA/MEDICO COMPETENTE/RLS ..o, 41
13. AGGIORNAMENTO DEL PROTOCOLLO DI REGOLAMENTAZIONE .......ccccoviiviiiiiiniiinn, 41
ALLEGATO 1 =NUMERI UTIILL.....roesissannsiossrsnssosnsoss iussnsa e 5 6555601 5706 04508 (58 05059 G165 507 50083088835 42
ALLEGATQ 2= COMPORTAMENTI DA SEGUIRE «usmiesssnsssss sssrmssssassanussonsewsasanossssnssssssssesmensvasoss srvss 43
ALLEGATO 3 —LAVAGGIO MANI CON ACQUA E SAPONE.....cccciiiiiiiciiiiiii e, 45
ALLEGATO 4 — USO MASCHERINA CHIRURGICA .....coiiiieirieeei et 46
ALLEGATO 5 — SEGNALETICA DI SICUREZZA COVID ..ot 47

3/47




Nome documento:
,_}__ K Procedura per I’eliminazione delle interferenze tra le attivita dell’ Azienda
Wiy § i Sanitaria n. 4 Chiavarese e le imprese operanti nelle strutture aziendali Codice documento:
cld : RIPO/SPP/01/PAI
Sticamn sanieane Regtona Ligucls PROTOCOLLO ANTI-CONTAGIO DA INTERFERENZE
L (PAI)
N £33 Data PRIMA
( R'yH " SPP_PAI EMISSIONE
RISCHI SPECIFICI (COVID-19) 14/05/2020
Indice di revisione:
Rev.01
INDICE REVISIONE
Data I.R. | Motivo della revisione

12.05.2020 | 00 Prima emissione
22052020 | 01 Individuazione percorsi COVID Polo di Chiavari e Polo Ospedaliero di

Rapallo

4/47




Nome documento:
;%; 3 Procedura per |’eliminazione delle interferenze tra le attivita dell’ Azienda
Qg g i Sanitaria n. 4 Chiavarese e le imprese operanti nelle strutture aziendali Codice documento:
rmn S5 e RIPO/SPP/01/PAI
AN PROTOCOLLO ANTI-CONTAGIO DA INTERFERENZE
WS ~o (PAI)
) L3 Data PRIMA
( R' H s SPP_PAI EMISSIONE
RISCHI SPECIFICI (COVID-19) 14/05/2020
Indice di revisione:
Rev.01

PREMESSA

Il presente Protocollo Anti-contagio da Interferenza,(di seguito “Protocollo™), realizzato ai sensi
del DPCM 26/04/2020 al fine di informare le Imprese Appaltatrici operanti all’interno delle
strutture ASL 4 sui rischi e le misure di prevenzione e protezione adottate dall’Azienda stessa per
fronteggiare 1’emergenza epidemiologica COVID-19 nel contesto sanitario, racchiude le
informazioni utili alla gestione del rischio biologico specifico da SARS-COV-2, affinché possa
essere “‘spezzata” la catena dei contagi in ambito assistenziale e tutelata la salute e la sicurezza di
tutte le persone presenti all’interno di suddette strutture. Le misure dovranno essere osservate e
rigorosamente rispettate. Il Protocollo & parte integrante del contratto d’appalto nonché del
DUVRIL

Il Servizio di Prevenzione e Protezione Aziendale, in seguito all’aggiornamento della valutazione
det rischi effettuata ai sensi dell’art. 29 del D.Lgs. 81/08 ed in relazione ai risultati dalla stessa
conseguiti, ha ritenuto opportuno suddividere le strutture/aree di pertinenza ASL 4 in relazione sia
alla potenziale presenza di persone affette da COVID-19 e sia alla tipologia di attivita in esse
svolte al fine di individuare le misure di prevenzione e protezione e dare una priorita agli interventi
da attuare.

Si riporta di seguito la classificazione delle strutture ASL 4, definita sulla base dell’esito derivante
dell’aggiornamento della valutazione del rischio biologico da SARS-COV-2.

= Aree a livello di rischio medio basso nelle quali non accedono pazienti COVID:
— AREA RIABILITATIVA:
e Riabilitazione Infantile Chiavari
— AREA AMMINISTRATIVA:
e Poli Ospedalieri
e Distretti
e Dipartimento di Prevenzione
e Strutture Territoriali
- MAGAZZINI:
e Farmacia Ospedaliera
e Farmacia territoriale
e Magazzino Economale
— OFFICINE
— ATTIVITA AMBULATORIALI, CONSULTORI E DEGENZE:
e Ambulatori
— AREE DI DEGENZA A RISCHIO SPECIFICO:
e Oncologia
e Oculistica
— AREA DIAGNOSTICA:
e [Laboratorio Analisi
e Anatomia Patologica
e Sala Settoria
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e Centro Trasfusionale
STERILIZZAZIONE
STRUTTURE TERRITORIALIL:
e Sert

e C(Casa Circondariale

e Salute Mentale

LOCALI TECNICT:
e (Centrali di Condizionamento
e UTA

e Centrali Frigo

e Centrali Termiche
e Cabine Elettriche
e Locali Quadri

e Locali Macchine
e Ascensori

e Centrali Idriche

= Aree a livello di rischio medio nelle quali ¢ probabile I’accesso di pazienti
sospetti/confermati COVID:

AREE DEGENZE:

e Degenze Ordinarie

e Degenze Specialistiche

AREE DI DEGENZA A RISCHIO SPECIFICO:
e Medicina Rapallo

e Psichiatria

AREA CRITICA:

e Blocco Operatorio Lavagna

e Emodinamica Lavagna

e Rianimazione Lavagna

AREA RIABILITATIVA:

e Medicina Fisica e riabilitativa Rapallo
CAMERE MORTUARIE

= Aree a livello di rischio medio alto come ricoveri per pazienti COVID e strutture per la
diagnosi dell’infezione da SARS-COV-2

AREE DI DEGENZA A RISCHIO SPECIFICO:

e Reparto COVID 1 piano secondo P.O. Sestri L. - Ex Riabilitazione

e Reparto PRECOVID 1 piano terzo P.O. Sestri L. - Ex UDI

Reparto Medicina ad indirizzo respiratorio piano quarto P.O. Sestri L.
Reparto PRECOVID 2 piano quarto P.O. Sestri L. — Ex Cure Intermedie
Reparto Medicina Interna piano terzo P.O. Lavagna

e Reparto Medicina d’Urgenza piano terzo P.O. Lavagna

AREA DIAGNOSTICA:
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e Radiologia Lavagna
— AREA CRITICA:

e UTIR Sestri Levante (temporaneamente sospeso e riattivabile qualora necessario entro

72 ore)
e Pronto Soccorso
e OBICOVID (corpo tondo PO Lavagna)
— LOCALI TECNICT:
e Estrattori Aria piano settimo P.O. Sestri L.
e Ascensori P.O. Lavagna e Sestri L. opportunamente segnalati.

ATTENZIONE: in questo documento si parla di una situazione in rapida evoluzione e quindi le
informazioni potrebbero non risultare sempre allineate con i dati e le informazioni pin recenti
disponibili. Per eventuali chiarimenti contattare il Servizio Prevenzione e Protezione Aziendale al

n. 0185 329357 o inviare un’e-mail a sppasid@asi4.licuria.it
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1. INFORMAZIONI GENERALI ASL 4 Regione Liguria

DATI GENERALI

DENOMINAZIONE E RAGIONE SOCIALE

\Azienda Sociosanitaria Ligure n.4

SEDE LEGALE

Via G.B. Ghio 9 Chiavari

TELEFONO (S.S. SPP)

PARTITA IV A 01038700991
TELEFONO ( CENTRALINO ) 0185/3291
0185/329357

DIRETTORE GENERALE

Dott. sa Bruna Rebagliati

DIRETTORE SANITARIO

Dott. Francesco Orlandini

DIRETTORE AMMINISTRATIVO

Dott.ssa Cinzia Tudini

DIRETTORE SOCIOSANITARIO

IDott.ssa Cristina Giordano

RESPONSABILE SPP

Ing. Gianfranco Venturino

RESPONSABILE S.C. GESTIONE TECNICA

Ing. Roberto Spairani

SERVI

RESPONSABILE S.C. PROGRAMMAZIONE BENI E

Dott. Maurizio Greco

MEDICO COMPETENTE

Dott. C. Vajra

DIREZIONE MEDICA PRESIDIO OSPEDALIERO

Dott. G. Andreoli

RLS

Capanna Silvano, Lagorio Giovanni, Pes
Massimiliana, Raggio Fulvia, Hysenbelliu
Rozeta, Roffino Debora
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2. INFORMAZIONE

All’interno delle aree di pertinenza dell’ASL 4 Ligure sono affisse informative relative ai
comportamenti da tenere al fine di prevenire eventuali contagi, come: il distanziamento
interpersonale > 1m, I’igiene delle mani, I’igiene respiratoria e I’uso di mascherine chirurgiche
(ALLEGATO -2).

Sia all’interno che all’esterno delle strutture ASL 4 si rende necessario il mantenimento della
distanza interpersonale > Im.

Sia il personale ASL 4 che il personale delle imprese appaltatrici sono stati informati sulle
seguenti disposizioni: mantenere la distanza di sicurezza; osservare le regole di igiene delle
mani/respiratoria; tenere comportamenti corretti sul piano dell’igiene; non recarsi nelle
strutture ASL se in presenza di sintomi respiratori, temperatura corporea > 37,5 °C, contatti con
persone positive al virus nei 14 giorni precedenti; informare il proprio responsabile qualora si
presentino sintomi correlati al virus SARS COV 2 (febbre, tosse secca e stanchezza, dolori
generalizzati, mal di gola, diarrea, congiuntivite, mal di testa, perdita dell'olfatto o del gusto,
eruzioni cutanee o perdita di colore delle dita delle mani e dei piedi) in occasione di lavoro;
rispettare le disposizioni dell’ Autorita e del MMG in occasione di isolamento domiciliare o di
quarantena.

Tutto il personale & stato preventivamente informato circa i numeri utili messi a disposizione
dalla Regione Liguria:

—  [Numero verde 800 938 883] per informazioni generali sul coronavirus;

— [Numero unico emergenza 112] se in presenza di sintomi associati al virus SARS COV 2 e
precedentemente riportati al punto precedente;

—  [Numero di pubblica utilita 1500] attivato dal Ministero della Salute

e circa I’importanza di non recarsi in Pronto Soccorso se in presenza di sintomi associati al
virus SARS COV 2 ma di contattare o il proprio MMG o uno dei numeri messi a disposizione
dall’Azienda (ALLEGATO - 1).

PER L’IMPRESA APPALTATRICE

E fatto divieto di ingresso e di permanenza all’interno delle Strutture ASL 4 al personale
dell’impresa appaltatrice:
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— che presenta sintomi sintomi correlati al virus SARS COV 2 (febbre, tosse secca e
stanchezza, dolori generalizzati, mal di gola, diarrea, congiuntivite, mal di testa, perdita
dell'olfatto o del gusto, eruzioni cutanee o perdita di colore delle dita delle mani e dei piedi)

— con temperatura corporea > 37,5 °C;

— che abbia avuto contatti con persone positive al virus nei 14 giorni precedenti.

Attenersi alle disposizioni contenute all’interno del presente Protocollo ed osservare le
disposizioni del proprio Protocollo aziendale anti-contagio.

3. MODALITA DI INGRESSO IN AZIENDA

L’ingresso € consentito al solo personale dotato di mascherina chirurgica.

L’Azienda raccomanda di non recarsi nelle strutture ASL in presenza di sintomi correlati al
virus SARS COV 2, temperatura corporea > 37,5 °C, contatti con persone positive al virus nei
14 giorni precedenti.

In caso di permanenza di utenti, operatori di imprese appaltatrici e personale ASL 4 con
sintomi respiratori o altri sintomi correlati al virus SARS COV 2, all’interno delle aree di
pertinenza dell’Azienda Sociosanitaria Ligure, la stessa provvede all’immediato isolamento
della persona sintomatica in area dedicata o comunque separata dagli altri. In alternativa ¢
assicurata la distanza di almeno 1 metro dalle altre persone.

1 personale ASL 4 risultato positivo all’infezione da SARS-COV-2 puo accedere in azienda
previa comunicazione del certificato medico comprovante “l’avvenuta negativizzazione” del
tampone nel rispetto delle modalita previste dal Servizio di Igiene e Sanita Pubblica.

PER L’IMPRESA APPALTATRICE

L’ingresso ¢ consentito al solo personale dotato di mascherina chirurgica.

Il personale dell’impresa appaltatrice prima dell’accesso all’interno delle aree di pertinenza
ASL 4, dovra dimostrare al referente della committenza il rispetto delle prescrizioni riportate al
punto 2 del DPCM del 26/04/2020 relative al controllo della temperatura corporea, mediante
apposita procedura aziendale. Sempre mediante apposita procedura deve essere altresi

dimostrata la negativizzazione al tampone di eventuali lavoratori risultati positivi all’infezione
COVID-19.

Nota: non dovranno essere forniti dati sensibili alla committenza, ma esclusivamente la
procedura che comprovi I’efficace attuazione di tali misure.

10/47




Nome documento:
Z_:FQ Procedura per |’eliminazione delle interferenze tra le attivita dell’ Azienda
QL % Sanitaria n. 4 Chiavarese e le imprese operanti nelle strutture aziendali Codice documento:
- e R/POJ/SPP/01/PAl
Sietams s'f“"“"" Regionablauy PROTOCOLLO ANTI-CONTAGIO DA INTERFERENZE
P——— - (PAI)
N - Data PRIMA
‘ Rl‘ H o SPP_PAI EMISSIONE
RISCHI SPECIFICI (COVID-19) 14/05/2020
Indice di revisione:
Rev.01

4. MODALITA DI ACCESSO DEI FORNITORI ESTERNI

4.1

Le

Disposizioni di carattere generale

Imprese appaltatrici, nell’espletamento delle proprie attivitd, devono attenersi alle

disposizioni contenute nel presente protocollo. In particolare:

in fase d’ingresso, transito ed uscita dalle aree di pertinenza ASL 4 osservare la segnaletica
verticale ed orizzontale presente in azienda;

in caso di compresenza di piu lavoratori di Imprese diverse (compresi i lavoratori ASL 4) in
una stessa area, di dimensioni tali da non garantire la distanza interpersonale > Im, le
attivitd dovranno svolgersi in momenti diversi, al fine di ridurre le occasioni di contatto
rischioso. Resta fermo 1’obbligo di indossare la mascherina chirurgica o altri DPI, qualora
ritenuti necessari dal documento di valutazione dei rischi dell’ Appaltatore;

per gli operatori delle Imprese appaltatrici pervenuti in un secondo momento in aree nelle
quali operino altri lavoratori (compresi i lavoratori ASL 4), dovranno attendere il loro turno
nel proprio mezzo. Qualora cid non sia strettamente fattibile per la contingenza di
lavori/servizi/forniture, i lavoratori delle imprese appaltatrici dovranno rispettare la distanza
interpersonale di almeno un metro, indossare la mascherina chirurgica e rispettare i percorsi
definiti a livello aziendale;

¢ fatto obbligo agli operatori delle Imprese appaltatrici di dare la precedenza al personale
ASL 4 nell’espletamento delle attivita;

I’'uso dei servizi igienici € limitato ai servizi di piano presenti nelle aree comuni, salvo
eccezioni e/o divieti opportunamente segnalati. E comunque vietato 1’utilizzo di qualsiasi
servizio igienico diverso dai suddetti (es. servizi igienici dedicati al personale ASL4);

I'ingresso alle aree di pertinenza ASL 4 ¢ limitato al solo personale delle imprese
appaltatrici indispensabile all’espletamento delle attivita appaltate.

4.2  Disposizioni di carattere specifico

Si riportano di seguito le disposizioni a carattere specifico per le aree di pertinenza ASL 4
suddivise in relazione al livello di rischio infettivo da SARS-COV-2.

4.2.1 Poli ospedalieri e Strutture Territoriali

Per i P.O. di Lavagna, Rapallo, (limitatamente alle aree non ricomprese ai punti 4.2.2; 4.2.4;
4.2.5) per il Polo di Chiavari e le Strutture Territoriali di pertinenza ASL 4 risultate a rischio
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medio basso in seguito alla valutazione del rischio da SARS-COV-2 e per le quali non sono
previste 1’adozione di precauzioni standard o precauzioni specifiche in quanto le attivita ivi
svolte non comportano ’esposizione ad agenti biologici, le imprese appaltatrici possono, nel
rispetto delle disposizioni di cui al punto 4.1 nonché nel rispetto del Protocollo e di eventuali
indicazioni specifiche fornite dai referenti di struttura, transitare con le stesse modalita fin ora
adottate. Mentre, per tutte le aree a rischio medio e medio alto per le quali I’accesso di paziente
sospetto/confermato COVID ¢ probabile/certo o che comunque possono comportare
I’esposizione ad agenti biologici, si rimanda, oltre che alle indicazioni del presente capitolo,
alle indicazioni contenute nei rispettivi DUVRI.

4.2.2 P.O.Lavagna

Le aree a maggior rischio esposizione al SARS-COV-2 per il P.O. di Lavagna sono situate al
piano terra ed al piano terzo e sono:

— TENDA PRE-TRIAGE;

— PRONTO SOCCORSO;
— MEDICINA INTERNA;
— MEDICINA D’URGENZA:

— AREA DIAGNOSTICA RADIOLOGIA;
— OBICOVID.

Presso il P.O. di Lavagna ¢ stata installata una tenda per il pre-triage, quale primo momento
d’accoglienza delle persone che giungono in Pronto Soccorso. La struttura, a carattere
temporaneo, € collocata nel piazzale esterno adiacente al 118. Il tendone ¢ opportunamente
segnalato e presidiato da personale dedicato.

Le persone sospette, sottoposte a tampone, vengono collocate nelle diverse aree dedicate. 1
percorsi sia interni che esterni sono obbligati e opportunamente segnalati.

Si riporta di seguito una planimetria con indicati i percorsi sporchi o potenzialmente tali, ai
quali il personale esterno che deve recarvisi per esigenze lavorative, deve prestare particolare
attenzione, attenendosi alle disposizioni aziendali fornite sia in sede di riunione di cooperazione
e coordinamento con il Servizio di Prevenzione e Protezione che dai singoli referenti di
struttura in occasione di intervento. I percorsi e le stanze di ricovero temporaneo sono
efficacemente sanificate secondo le modalita e con le frequenze individuate al punto 5 del
presente protocollo. Per maggiori dettagli si rimanda al DUVRL

Pianta dall’alto
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Leggenda
NO
Simbolo Descrizione
elevatore
5 Accesso delle persone (potenzialmente infette) al pre-triage mediante ambulanza o in
e B autopresentazione
_> - Percorsi sporchi (aree contaminate dal virus)
PRE- Tenda esterna al P.O. quale primo momento d’accoglienza delle persone che giungono in
TRIAGE B Pronto Soccorso
5-8 -- Arca per il ricovero temporanco di pazienti in attesa di csito tampone
% 116-39851 Ascensore dedicato allo spostamento di pazienti COVID adiacente porta REl Ex pronto
Soccorso traumatologico
’_ﬁ - Area per il ricovero di pazienti COVID — Ex O.B.1L
® _ Ingresso Ex carico/scarico dedicato alla presa in carico del paziente per trasferimento P.O.
Sestri Levante

Piano Terra

Area diagnostica di supporto al pronto soccorso 118 — Ex

4 0.B.

N
VOLUME TECNICO ]
CENTRALE TRIGORRTRA (

Presa in carico paziente COVID

per trasferimento S.L. I

B
- PRONTO SOCCORSO
Syl S

-,:]‘ 1S =0 ;T':. =

: . PRE-TRIAGE
4 i /\
N P.T.

13/47




< Asl

Sistema Sanitario Regione Liguria
eocbims o2 (ABID € o e abies
. atting

RIy)RA <3
B - )
[ . P
p
B L TIPS B

R TR

Nome documento:
Procedura per |’eliminazione delle interferenze tra le attivita dell’ Azienda
Sanitaria n. 4 Chiavarese e le imprese operanti nelle strutture aziendali

Codice documento:

R/PO/SPP/01/PAl
PROTOCOLLO ANTI-CONTAGIO DA INTERFERENZE
(PAl)

Data PRIMA

SPP_PAI EMISSIONE

RISCHI SPECIFICI (COVID-19) 14/05/2020
Indice di revisione:

Rev.01

Piano Terzo

4.2.2.1  Indicazioni per lingresso, il transito e l'uscita

Si riporta di seguito la descrizione dei percorsi orizzontali e verticali ai quali attenersi al fine
dello spostamento interno ai vari livelli della struttura.

Percorsi orizzontali

— E vietato per il personale dell’impresa appaltatrice transitare/sostare in prossimita delle aree
segnalate in planimetria, salvo comprovate esigenze lavorative.

— Qualora si rendesse necessario 1’accesso a suddette aree, per comprovate esigenze
lavorative, il personale dell’impresa appaltatrice dovra indossare i DPI di cui al punto 7 del
presente protocollo nel rispetto delle modalita previste al punto stesso.

— Rispettare i percorsi segnalati ed indicati dal referente di struttura. E vietato accedere ad
aree diverse da quelle oggetto delle attivita d’appalto.
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Percorsi verticali

— Elevatore n°116-39851 —I’impianto di sollevamento, dedicato allo spostamento di pazienti
COVID ed al trasporto dello “sporco” ferma a tutti i piani. E opportunamente segnalato. E
vietato 1"utilizzo.

4.2.3 P.O. Sestri Levante

Le aree a maggior rischio esposizione al SARS-COV-2 per il P.O. di Sestri Levante sono
dislocate su piu livelli e sono:

— PIANO TERRA (PT) - RIANIMAZIONE COVID - EX BLOCCO OPERATORIO
(temporaneamente sospeso e riattivabile, qualora necessario, entro 72 ore);

— PIANO SECONDO (P2) - REPARTO COVID 1 - EX RIABILITAZIONE,;
— PIANO TERZO (P3) - REPARTO PRECOVID 1 - EX UDI,;

— PIANO QUARTO ALA OVEST (P4) - REPARTO MEDICINA AD INDIRIZZO
RESPIRATORIO;

— PIANO QUARTO ALA EST (P4) - REPARTO PRECOVID 2 - EX CURE
INTERMEDIE;

Parte del P.O. di Sestri Levante & dedicato alla cura ed assistenza dei pazienti COVID-19. 1
reparti destinati al ricovero di tali pazienti sono stati adattati all’emergenza. Nello specifico si ¢
provveduto a: definire e segnalare percorsi obbligati sporco/pulito sia verticali che orizzontali;
separare il flusso d’aria immessa dal flusso d’aria in uscita, quest’ultimo bonificato da sistemi
di filtraggio HEPA a capacita filtrante pari a 99,97% installati sui terminali dei camini e
periodicamente manutenuti; destinare all’assistenza dei pazienti COVID-19 un numero di
operatori ben definito, qualificato e formato alla gestione dell’emergenza al fine di limitare al
minimo il numero dei lavoratori che sono, o che possono essere, esposti al rischio. Inoltre, al
fine di prevenire il diffondersi del virus nonché di garantire un maggiore livello di sicurezza a
tutte le persone presenti all’interno del P.O., si € ritenuto opportuno posticipare, a data da
definirsi, la ripresa di alcune delle attivita ambulatoriali ivi svolte. Sul Polo Ospedaliero di
Sestri Levante sono rimaste attive le attivita di Dialisi e di Oncologia mediante individuazione
di percorsi dedicati, vista la suscettibilita del paziente, volti a garantire la sicurezza del paziente
stesso.

Si riportano di seguito le planimetrie con indicate le aree ed i percorsi sporchi o potenzialmente
tali, ai quali il personale esterno che deve recarvirsi per esigenze lavorative, deve prestare
particolare attenzione, attenendosi alle disposizioni aziendali fornite sia in sede di riunione di
cooperazione e coordinamento con il Servizio di Prevenzione e Protezione che dai singoli
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referenti di struttura in occasione di intervento. I percorsi e le aree di ricovero sono
efficacemente sanificate secondo le modalita e con le frequenze individuate al punto 5 del

presente protocollo.

Pianta dall’alto

Leggenda
NO
Simbolo Descrizione
elevatore
A 116-39779 | Ascensore “sporco” corpo centrale dedicato allo spostamento di pazienti COVID
116-39786 | Ascensore “pulito” corpo centrale dedicato allo spostamento di pazienti oncologia e dialisi
116-39795 | Ascensore corpo centrale dedicato al pubblico
D 116-39789 | Ascensore “sporco” corpo est dedicato allo spostamento di pazienti COVID
E 116-39796 | Ascensore cucine corpo centrale dedicato alla movimentazione della biancheria
F 116-39797 | Ascensore corpo centrale dedicato alla movimentazione della biancheria
- -- Perimetro arce dedicate al trattamento dei pazienti COVID-19
- Passaggio pazienti COVID e operatori 118
<> -- Percorso obbligato ditte esterne/utenza
-- Pcrcorso riservato al personale autorizzato interno (Committenza) esterno (Appaltatore)
-- Confinamento
—— -- Perimetro area di cantiere

Piano Terra

Parcheggio
interdetto

Accesso pazienti
CcaviD
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4.2.3.1  Indicazioni per I'ingresso, il transito e ’'uscita

Si riporta di seguito la descrizione dei percorsi orizzontali e verticali ai quali attenersi al fine
dello spostamento interno ai vari livelli della struttura.

Percorsi orizzontali

Piano terra
Corpo Accesso esterno Vie interne Informazioni
Ovest Con’s'entito Percor.ribili' m?l rigpetto delle Sono esposti cartelli informativi
dall’ingresso prescrizioni di cui al punto ‘i’ ) ]
o s circa i comportamenti da tenere
Centrale | magazzini 4.1.
Percorribile al solo personale
Est Interdetto autorizzato; Vedi DUVRI
Vedi DUVRI
Piano primo
Corpo Accesso esterno Vie interne Informazioni
Consentito Percorribile al solo personale | Sono esposti cartelli informativi
Ovest | dall’ingresso autorizzato; circa i comportamenti da tenere;
principale Vedi DUVRI Vedi DUVRI
Percorso obbligato per
Centrale Consentito raggi.ungere ascensori e o .
dall’ingresso scale; o ) Spno _espostl cartelli 1.nf01mat1.\/1
- Percorribili nel rispetto delle | circa i comportamenti da tenere
principale o
Est prescrizioni di cui al punto
4.1.
Piano secondo
Corpo Accesso esterno Vie interne Informazioni
Ovest | Interdetto Percorribile al solo personale
Centrale Ko, applisabile autorizzato; Vedi DUVRI
Est Vedi DUVRI
Piano terzo
Corpo Accesso esterno Vie interne Informazioni
Ovest Percorribile al solo personale
Centrale | Non applicabile autorizzato; Vedi DUVRI
Est Vedi DUVRI
Piano quarto
Corpo Accesso esterno Vie interne Informazioni
Ovest Percorribile al solo personale
Centrale | Non applicabile autorizzato; Vedi DUVRI
Est Vedi DUVRI
Piano quinto
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Corpo Accesso esterno Vie interne Informazioni
Ovest Percorribili nel rispetto delle . : 5 ..
e e e g Sono esposti cartelli informativi
N prescrizioni di cui al punto o : N
Non applicabile circa i comportamenti da tenere;
Ceilinale 4.1 Vedi DUVRI
Vedi DUVRI
Est
Piano sesto
Corpo Accesso esterno Vie interne Informazioni
Ovest . . Vedi Protocollo Anti- Vedi Protocollo Anti-contagio di
Area di cantiere gl y %
Centrale contagio di cantiere cantiere
Pfelsgrllr;zh Ié?lcr:liz?ttzgf;le Sono esposti cartelli informativi
Est Non applicabile 5 1 P circa i comportamenti da tenere;
. Vedi DUVRI
Vedi DUVRI o

Percorsi verticali

— Elevatore n°116-39779 — I'impianto di sollevamento, dedicato allo spostamento di pazienti

COVID ed al trasporto dello “sporco” ferma a tutti 1 piani. E opportunamente segnalato. E
vietato 1"utilizzo.

Elevatore n°116-39786 — I'impianto di sollevamento, dedicato allo spostamento di pazienti
oncologia e dialisi, ferma a tutti i piani esclusi il 2°,3° ed il 4° che sono abilitati solo con
chiave. E opportunamente segnalato. Utilizzo consentito.

Elevatore n°116-39795 — I'impianto di sollevamento, dedicato al pubblico, ferma a tutti i
piani, esclusi il 2° ed il 3°. E opportunamente segnalato. Utilizzo consentito.

Elevatore n°116-39789 — I’impianto di sollevamento, dedic‘ato allo spostamento di paziell‘gi
COVID, ferma a tutti i piani, esclusi il 1°, 5° ed il 6°. E opportunamente segnalato. E
vietato I’utilizzo.

Elevatori n°116-39796 e n°116-39797- gli impianti di sollevamento sono rispettivamente
dedicati all’accesso alle cucine di piano ed al trasporto della biancheria, fermano a tutti i

piani escluso il 6°. Sono opportunamente segnalati. E vietato 1’utilizzo.

La scala principale ¢ fruibile da tutti i piani.

La scala del corpo ovest che porta dal piano primo al secondo ¢ interdetta all’uso, salvo
comprovate esigenze lavorative.
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4.2.4 Polo di Chiavari

La struttura non ¢ stata destinata al trattamento dei pazienti COVID, tuttavia non ¢ possibile
escludere a priori la presenza di pazienti affetti dal virus.

Le aree potenzialmente a rischio esposizione al SARS-COV-2 per il P.O. di Chiavari sono
dislocate su pit livelli e sono:

PIANO TERRA (PT) — CORPO SCALE — ARRIVO AMBULANZE;

— PIANO SECONDO (P2) - PADIGLIONE LEONARDI-R.S.A.;
— PIANO TERZO (P3) - PADIGLIONE LEONARDI - R.S.A ;

— PIANO TERRA (PT) - PADIGLIONE OVEST - INGRESSO ATTIVITA’
AMBULATORIALI,

— PIANO QUARTO (P4) - PADIGLIONE OVEST — HOSPICE;

La S.S.D. R.S.A. ¢ una struttura sociosanitaria che fornisce prestazioni sanitarie assistenziali, di
recupero funzionale e sociale a pazienti prevalentemente, ma non esclusivamente, anziani.
Mentre il reparto Hospice ¢ dedicato alle cure palliative ai pazienti affetti da malattie
inguaribili ad andamento progressivo durante la fase avanzata e/o terminale.

La presenza del virus SARS-COV-2 in suddette strutture € da considerarsi strettamente
accidentale in quanto i pazienti che arrivano dalle strutture degenziali dai Poli Ospedalieri
devono essere risultati per ben due volte negativi al tampone. A tal proposito, presso i reparti di
RSA e HOSPICE sono state individuate delle zone buffer con pazienti con doppio tampone
negativo. La permanenza in suddetta aerea, costituita da stanze singole, ¢ di otto giorni
tempistica necessaria per ’attesa del risultato del terzo tampone. Qualora il terzo tampone
risulti negativo il paziente viene inserito nell’area di degenza ordinaria: in caso di positivita il
paziente viene trasferito repentinamente nelle degenze COVID.

Le aree buffer sono state opportunamente separate dalle comuni aree di degenza e segnalate da
apposita cartellonistica a terra che separa il percorso pulito dal percorso sporco.

Le visite ai pazienti ricoverati, da parte dei cari, sono sospese salvo diverse indicazioni della
Direzione Sanitaria e Sociosanitaria.

L’Azienda ha comunque provveduto ad individuare percorsi orizzontali e verticali da
percorrere qualora ci sia la necessita di dover gestire pazienti COVID, al fine del loro
spostamento in altre strutture. E garantita Iattivazione immediata della sanificazione dei
percorsi con personale Markas dedicato.

Si riportano di seguito le planimetrie con indicate le aree ed i percorsi potenzialmente sporchi,

ai quali il personale esterno che deve recarvisi per esigenze lavorative, deve prestare particolare
attenzione, attenendosi alle disposizioni aziendali fornite sia in sede di riunione di cooperazione
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e coordinamento con il Servizio di Prevenzione e Protezione che dai singoli referenti di
struttura in occasione di intervento. I percorsi e le aree di ricovero sono efficacemente
sanificate secondo le modalita e con le frequenze individuate al punto 5 del presente protocollo.

Pianta frontale P.O. Chiavari

Si evidenziano le aree potenzialmente esposte al rischio biologico da SARS-COV-2.

plano teenico

plano terzo

plano terzo piano primo

plana secondo

piano secondo plano terra

plano prino

piano primo)|

plano terra

PADIGLIONE OVEST PADIGLIONE LEONARDI CORPO SCALE

PADIGLIONE PUCCIO
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4.2.4.1 Indicazioni per U'ingresso, il transito e l'uscita

I percorsi segnalati in rosso sono da intendersi eventuali, in quanto le strutture R.S.A. e
Hospice non sono aree dedicate al ricovero di pazienti COVID. Pertanto i suddetti percorsi
potranno considerarsi potenzialmente contaminati dal patogeno, solo in caso di trasferimento di
paziente COVID presso altra struttura. Le aree evidenziate in rosso costituiscono la zona buffer
individuata secondo quanto disposto da A.Li.Sa.

Si riporta di seguito la descrizione dei percorsi orizzontali e verticali ai quali attenersi al fine
dello spostamento interno ai vari livelli della struttura.

Percorsi orizzontali

- E possibile spostarsi all’interno dei padiglioni, compresi i percorsi rossi, nel rispetto delle
indicazioni contenute nel DUVRI.

Percorsi verticali

— Elevatore n°116-39876 — E consentito 1’utilizzo. E prevista immediata attivazione, con
interdizione temporanea dell’utilizzo dell’impianto elevatore, della sanificazione dei
percorsi qualora si rendesse necessario un eventuale trasferimento di un paziente
RSA/HOSPICE positivo al tampone.

— Elevatore n°116-39879 — E consentito I’utilizzo. E prevista immediata attivazione, con
interdizione temporanea dell’utilizzo dell’impianto elevatore, della sanificazione dei
percorsi qualora si rendesse necessario un eventuale trasferimento di un paziente
RSA/HOSPICE positivo al tampone.

4.2.5 P.O. Rapallo

La struttura non & stata destinata al trattamento dei pazienti COVID, tuttavia non ¢ possibile
escludere a priori la presenza di pazienti affetti dal virus.

L’Azienda ha comunque provveduto ad individuare percorsi orizzontali e verticali da
percorrere qualora ci sia la necessita di dover gestire pazienti COVID, al fine del loro
spostamento in altre strutture.

Si riportano di seguito le planimetrie con indicate le aree ed i percorsi potenzialmente sporchi,
ai quali il personale esterno che deve recarvirsi per esigenze lavorative, deve prestare
particolare attenzione, attenendosi alle disposizioni aziendali fornite sia in sede di riunione di
cooperazione e coordinamento con il Servizio di Prevenzione e Protezione che dai singoli
referenti di struttura in occasione di intervento. 1 percorsi e le aree di ricovero sono
efficacemente sanificate secondo le modalita e con le frequenze individuate al punto 5 del
presente protocollo.
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4.2.5.1 Indicazioni per Uingresso, il transito e l’uscita

I percorsi segnalati in rosso sono da intendersi eventuali, in quanto la struttura non ¢ dedicata al
ricovero di pazienti COVID. Pertanto i suddetti percorsi potranno considerarsi potenzialmente
contaminati dal patogeno, solo in caso di trasferimento di paziente COVID presso altra

struttura.

Si riporta di seguito la descrizione dei percorsi orizzontali e verticali ai quali attenersi al fine

dello spostamento interno ai vari livelli della struttura.

Percorsi orizzontali

— E possibile spostarsi all’interno dei padiglioni, compresi 1 percorsi rossi, nel rispetto delle

indicazioni contenute nel DUVRI.

— In caso di trasferimento di paziente COVID, il personale addetto ¢ stato informato/formato
affinché percorra il tratto piu breve possibile per raggiungere 1’ascensore dedicato.

Percorsi verticali

— Elevatore n°10960076— E consentito [’utilizzo. E prevista immediata attivazione, con
interdizione temporanea dell’utilizzo dell’impianto elevatore, della sanificazione dei
percorsi qualora si rendesse necessario un eventuale trasferimento di un paziente positivo al

tampone.
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5. PULIZIA E SANIFICAZIONE IN AZIENDA

5.1

L’ASL 4 assicura I’effettuazione di una pulizia giornaliera e di una sanificazione periodica dei
locali, degli ambienti, delle aree comuni mediante idonee registrazioni effettuate dall’Tmpresa
appaltatrice allo scopo incaricata. Le suddette attivita sono pianificate e programmate sulla base
della classificazione delle aree/strutture riportata in premessa. Con nota prot. n. 541/SPP ¢ stato
disposto che ciascun lavoratore provveda a fine turno alla pulizia della propria postazione
lavorativa, intesa come scrivania, periferiche annesse al videoterminale (tastiere, mouse, ecc.) e
telefono. All’uopo sono state individuati il prodotto igienizzante da utilizzare per la
sanificazione. A tale scopo I’Azienda ha messo a disposizione idoneo prodotto igienizzante a
base alcoolica al fine di garantire per ciascun ufficio gli strumenti necessari per la pulizia della
postazione lavorativa a fine turno, comprensivi altresi dei dispositivi di protezione individuale
(guanti in vinile).

Per tutte le strutture di degenza si applica la procedura di pulizia e sanificazione prevista per le
aree ad alta complessita assistenziale, che prevede un raddoppio della frequenza giornaliera
delle attivita di cui al presente punto nei diversi locali afferenti ai singoli reparti.

Fermo restando il rispetto della pianificazione di cui al periodo precedente, nel caso di presenza
di caso sospetto o conclamato COVID-19 in spazi e momenti diversi dagli ordinari, si procede
alla pulizia e sanificazione straordinaria dell’area secondo precise disposizioni Aziendali
nonché alla ventilazione dei locali nonché alla disinfezione delle bocchette di ripresa dell’aria e
delle travi fredde, ove presenti.

Tutte le attivita di pulizia giornaliera e sanificazione periodica sono effettuate nel rispetto delle
prescrizioni contenute nella circolare n. 5443 del 22 Febbraio 2020 del Ministero della Salute.

Aerazione dei locali

Negli ambienti indoor dotati di aperture verso I’ambiente esterno sono garantiti opportuni
ricambi d’aria naturale. Gli impianti di aerazione artificiale dotati di ricircolo sono manutenuti
con cadenza periodica sulla base di protocolli interni ed in caso di paziente sospetto/confermato
COVID il condizionatore viene prontamente arrestato fino ad avvenuta sanificazione.

Negli ambienti dove avviene il ricovero di pazienti COVID si ¢ provveduto a separare il flusso
d’aria immessa dal flusso d’aria in uscita, quest’ultimo bonificato da sistemi di filtraggio
HEPA a capacita filtrante pari a 99,97% installati sui terminali dei camini e periodicamente
manutenuti.

PER L’IMPRESA APPALTATRICE

Tl personale dell’impresa appaltatrice che accede alle aree di pertinenza ASL 4 deve fornire al
referente della committenza idonea documentazione comprovante il rispetto delle attivita di
pulizia e sanificazione del materiale, delle attrezzature, dei macchinari, dei mezzi e di tutto cio
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che sia destinato ad entrare all’interno della struttura. La documentazione dovra contenere
informazioni circa la frequenza delle pulizie e sanificazione dei mezzi nonché del materiale
introdotto, ed 1 prodotti utilizzati per I’effettuazione di tali attivita.

Tutte le attivita di pulizia e sanificazione di mezzi, attrezzature, materiali, ecc. non strettamente
connesse all’espletamento delle attivita appaltate dovranno essere effettuate al difuori delle aree
di pertinenza ASL 4. Qualora si rendesse necessario pulire/sanificare il mezzo o altro materiale
all’interno di aree ASL 4 i rifiuti generati da suddette attivita dovranno essere presi in carico
dal produttore del rifiuto stesso. Per i rifiuti generati dalle attivita di pulizia e sanificazione
effettuate all’interno delle aree nelle quali € certa la presenza di pazienti COVID-19 gli stessi
dovranno essere smaltiti negli appositi contenitori dedicati, segnalati dal referente ASL 4.

6. PRECAUZIONI IGIENICHE

L’ASL 4 raccomanda al proprio personale:

— di lavare spesso le mani con acqua e sapone o, in assenza, frizionare con un gel a base
alcolica (ALLEGATO - 3);

— di non portare le mani al volto per toccare occhi, naso e bocca. In caso contrario lavarsi le
mani prima e dopo il contatto;

— di rispettare le buone pratiche di igiene respiratoria. Indossare sempre mascherina
chirurgica.

— di evitare abbracci e strette di mano;

— di evitare quanto piu possibile contatti ravvicinati mantenendo la distanza di almeno un
metro;

— di non consumare cibi e bevande all’interno di aree diverse da quelle dedicate
(ALLEGATO -2).

L’ASL 4 mette a disposizione idonei mezzi detergenti accessibili a tutti mediante specifici
dispenser collocati in punti facilmente individuabili ed opportunamente segnalati.

PER L’IMPRESA APPALTATRICE

11 personale dell’impresa appaltatrice che accede alle aree di pertinenza ASL 4 deve attenersi al
rispetto delle suddette precauzioni igieniche.

Per 1l personale esterno €& vietato consumare cibi e/o bevande all’interno delle aree di
pertinenza ASL 4.
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Per I’igiene personale sono fruibili i servizi igienici di cui al punto 4.

7. DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

Si riportano di seguito 1’elenco dei dispositivi di protezione individuale destinati al personale
ASL 4, le modalita d’uso ed 1 criteri di scelta.

Mascherine chirurgiche

L’ASL 4 fornisce al proprio personale mascherine chirurgiche da indossare obbligatoriamente
sia in spazi aperti che in luoghi chiusi anche se rispettata la distanza interpersonale > Im. Le
mascherine chirurgiche fornite, sono equiparate ai dispositivi di protezione individuale di cui
all'articolo 74, comma 1, del decreto legislativo 9 aprile 2008, n. 81 ai sensi dell’art. 16 del
D.L. n. 18 del 17 Marzo 2020.

7.1.1 Modalita d’uso

Le mascherine devono essere indossate nel rispetto della seguente procedura (ALLEGATO —

prima di indossare la mascherina, lavare bene le mani con acqua e sapone 0 con una
soluzione alcolica;

coprire bocca e naso con la mascherina assicurandosi che sia integra e che aderisca bene al
volto, a tal proposito si raccomanda al personale di sesso maschile di radersi la barba;

evitare di toccare la mascherina mentre la si indossa, in tal caso, lavarsi le mani;

quando la mascherina diventa umida, deve essere sostituita con una nuova e non deve
essere riutilizzarla in quanto le maschere sono mono-uso;

togliere la mascherina dal volto prendendola dall’elastico e non toccare la parte anteriore
della mascherina, successivamente gettare immediatamente il dispositivo in un sacchetto
chiuso e lavarsi le mani;

utilizzare esclusivamente i dispositivi forniti dall’Azienda.

7.1.2 Criteri di scelta

L’uso delle mascherine ¢ previsto per tutti i lavoratori che condividono luoghi comuni nel
rispetto delle disposizioni contenute al punto 6, dell’ Allegato 6, del D.P.C.M. 26 Aprile 2020.
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= Inoltre I’Azienda Sociosanitaria mette a disposizione dell’utenza che dovesse farvi ingresso
sprovvista mascherine chirurgiche che dovranno essere obbligatoriamente indossate.

7.2 DPI

L’ASL 4 fornisce al proprio personale, direttamente esposto al rischio da SARS-COV-2, idonei
DPI individuati sulla base degli esiti della valutazione del rischio biologico. Per le attivita che
prevedono I’assistenza a paziente sospetto o confermato COVID 19, gli operatori, nel rispetto
delle procedure di vestizione e svestizione da effettuarsi in locali dedicati, indossano 1 seguenti

DPI:

— Mascherina FFP2;

— Mascherina FFP3 in caso di operazioni invasive sull’albero respiratorio

— Mascherina chirurgica;

— Camice certificato come DPI o come DM (tenuta ad agenti patogeni) per la protezione del

corpo

— Doppio paio di Guanti;

— Occhiali di protezione/occhiali a mascherina/visiera;

Calzari

Per tutte le attivita assistenziali su un paziente sospetto/confermato COVIDI9 si raccomanda
I’utilizzo di camice idrorepellente a maniche lunghe. Nelle operazioni invasive sulle vie respiratorie

oltre alle caratteristiche dell’idrorepellenza € necessaria quella dell’impermeabilita, eventualmente
raggiunta anche indossando grembiuli di protezione del tronco.

Le tute in tyvek trovano miglior applicazione per il personale impegnato nelle attivita di emergenza-
urgenza e attivita territoriali (Gruppi Strutturati di Assistenza Territoriale e squadre “tampone”).

7.2.1 Modalita d’uso

Procedura di vestizione/svestizione reperibile ai seguenti link:

https:// www.youtube.com/watch?v=_{-3r724hiM

https://www.youtube.com/watch?v=722¢W1RwYO0r0
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7.2.2 Criteri di scelta

8.

I DPI sono stati scelti secondo i criteri di cui all’art. 79 del D.Lgs 81/08 s.m.i. ed in relazione
agli esiti ottenuti dall’aggiornamento della valutazione del rischio effettuata ai sensi dell’art.
29 dello stesso Decreto Legislativo.

GESTIONE SPAZI COMUNI

L’ASL 4 non dispone né di mense né di aree fumatori. Per quanto concerne le aree fumatori, si
rammenta che 1’art. 24, comma 1, del decreto legislativo n. 6 del 2016, modificando I’articolo
51, comma 1-bis della legge 16 gennaio 2003, n. 3, introduce il divieto di fumo nelle
pertinenze esterne dei presidi ospedalieri, nonché nelle pertinenze esterne dei reparti di
ginecologia e ostetricia, neonatologia e pediatria dei presidi ospedalieri.

Gli spogliatoi sono in numero e dimensioni tali da prevenire eventuali assembramenti e
garantire il distanziamento interpersonale. Per il P.O. di Lavagna si sta provvedendo ad
aumentare la capacita dei posti a disposizione mediante 1’adozione di misure tecniche ed
organizzative. Da sempre i ricambi d’aria sono garantiti sia da sistemi di aerazione naturale che
artificiale. La sanificazione degli spazi viene effettuata nel rispetto delle attivita di cui al punto
5 del presente Protocollo.

Le aree nelle quali sono collocati distributori automatici per il ristoro sono sanificate nonché
ventilate in conformita al punto 5 del presente Protocollo. Gli alimenti e le bevande possono
essere consumati nel rispetto del divieto di assembramento, del distanziamento interpersonale e
dei tempi di permanenza i quali non devono eccedere lo stretto necessario al consumo
dell’alimento/bevanda.

PER L’IMPRESA APPALTATRICE

9

Il personale esterno deve attenersi alle prescrizioni contenute nelle informative esposte in
maniera visibile nelle aree comuni.

Attualmente 1’ASL 4 non dispone di spogliatoi da dedicare al personale esterno. E vietato
I’accesso e 1’utilizzo agli spogliatoi dedicati al personale interno. Il personale esterno puo
accedere agli spogliatoi esclusivamente per comprovate esigenze lavorative.

ORGANIZZAZIONE AZIENDALE

L’ASL 4, nel riorganizzare le prestazioni sanitarie, si ¢ attenuta alle linee di indirizzo emanate
dalla Direzione Generale della Programmazione Sanitaria del Ministero della Salute, allo
scopo di contenere e gestire ’emergenza epidemiologica COVID-19 e agli indirizzi
programmatori e di coordinamento di A.Li.Sa..
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Circolari di riferimento: 2619 del 29 Febbraio 2020 — 2627 del 01 Marzo 2020 — 7422 del 16
Marzo 2020 — 7865 del 25 Marzo 2020 — 8076 del 30 Marzo 2020.

Inoltre per tutti i ricoveri sono state adottate le seguenti misure:

— ai degenti non € consentito uscire dalla struttura/reparto;

— le visite ai pazienti ricoverati, da parte dei cari, sono sospese;

— tutti i nuovi ricoveri sono sottoposti al test diagnostico molecolare su tampone.

Per il personale destinato alla gestione dell’emergenza (sanitario, tecnico € di supporto) si ¢
provveduto a sospendere la concessione di ferie fino alla dichiarazione di cessata emergenza
come previsto dal D.P.C.M. del 02/03/2020 — D.P.C.M. del 04/03/2020 e da ultimo D.P.C.M.
08/03/2020. Mentre per le figure professionali non indispensabili alla gestione dell’emergenza
1’ Azienda ha favorito sia I’utilizzo di congedi parentali che dello smart working, dando in oltre
la possibilita di lavorare a giorni alterni.

Per le postazioni di lavoro dove operano piu lavoratori contemporaneamente 1’Azienda sta
provvedendo ad installare barriere in plexiglass mentre si € provveduto ad installare vetri di
sicurezza su tutte le postazioni a contatto diretto con I’utenza.

PER L’IMPRESA APPALTATRICE

II numero di lavoratori destinati all’espletamento delle attivita appaltate dovra essere limitato
allo stretto necessario.

Nel raggiungere i luoghi oggetto di appalto, il personale dovra evitare di fare soste intermedie
non finalizzate all’espletamento delle attivita appaltate.

10.SPOSTAMENTT INTERNI, RIUNIONI, EVENTI INTERNI E

FORMAZIONE

Gli spostamenti all’interno dell’ Azienda sono stati limitati al minimo indispensabile. Tutti 1
percorsi sono opportunamente segnalati e dotati di informative contenenti i comportamenti da
tenere. Inoltre sono disponibili dispenser contenenti soluzioni alcoliche per I’igiene delle mani.
I numero delle riunioni €& stato anch’esso ridotto al minimo e per gli incontri non
procrastinabili, un’eventuale assembramento verra gestito limitando il numero dei partecipanti.
In sede di riunione tutti i presenti sono obbligati al rispetto del distanziamento interpersonale ed
all’uso della mascherina chirurgica. Sono garantiti continui ricambi d’aria.

Tutta 1’attivita formativa svolta in presenza ¢ stata sospesa. Le uniche modalita attualmente

utilizzate per erogare formazione al personale dipendente ¢ la formazione a distanza (FAD) o
video conferenza.
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11.GESTIONE DI UNA PERSONA SINTOMATICA IN AZIENDA

In presenza di utenti, operatori di imprese appaltatrici e personale ASL 4 con sintomi
respiratori/influenzali, I’Azienda Sociosanitaria Ligure n.4 dispone I’immediato isolamento
della persona sintomatica in area dedicata o comunque separata dagli altri, in alternativa ¢
assicurata la distanza di almeno 1 metro dalle altre persone.

Qualora un lavoratore sintomatico dovesse risultare positivo al test diagnostico molecolare su
tampone, sara sottoposto ad una delle misure cautelative previste dal Dipartimento di
Prevenzione, sulla base delle condizioni di salute del lavoratore stesso. Contestualmente verra
attivata la procedura per il “contact tracing” finalizzata all’individuazione degli eventuali
contatti stretti, i quali saranno posti in quarantena per un periodo di 14 giorni a partire dal
giorno del presunto contatto con il lavoratore risultato positivo al test diagnostico da SARS-
COV-2.

PER L’IMPRESA APPALTATRICE

11 personale esterno che avverta sintomi influenzali ancor prima di recarsi nei luoghi oggetto
delle attivita appaltate, non deve accedervi e deve attenersi alle prescrizioni contenute
all’interno del proprio Protocollo anti-contagio.

Qualora il personale esterno avverta sintomi influenzali durante lo svolgimento delle attivita
appaltate dovra riferirlo immediatamente al suo referente dell’appalto nonché contattare il suo
datore di lavoro.

12.SORVEGLIANZA SANITARIA/MEDICO COMPETENTE/RLS

L’ASL 4, per il tramite del Medico Competente, per tutti quei lavoratori che sono stati affetti da
COVID-19, previa presentazione di certificazione di avvenuta negativizzazione, effettua la
visita medica prevista dall’art. 41 comma 2, lettera e-ter, del D.Lgs. 81/08 e s.m.i., al fine di
verificare I’idoneita alla mansione, indipendentemente dalla durata della malattia.

PER L’IMPRESA APPALTATRICE

Il personale esterno dovra attenersi alle disposizioni contenute all’interno del proprio Protocollo
anti-contagio.

13.AGGIORNAMENTO DEL PROTOCOLLO DI REGOLAMENTAZIONE

Il presente Protocollo € un documento dinamico e pertanto sottoposto a modifiche progressive, in
ragione del mutare dell’emergenza epidemiologica.
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ALLEGATO 1-NUMERI UTILI

PER INFORMAZIONI
CORONAVIRUS CHIAMA

M s00938 883

ILNUMERO VERDE REGIONALE
LUNEDI-VENERDI dalle 9 alle 16, SABATO dalle 9 alle 12

SE HAI FEBBRE E PROBLEMI RESPIRATORI
CHIAMA IL TUO MEDICO O
IL NUMERO UNICO EMERGENZA 112
NON RECARTI AL PRONTO SOCCORSO.

00O INFORMAZIONI CORONAVIRUS SR nscione
. ° o ik LIGURIA
www. regione liguria.it W
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ALLEGATO 2 - COMPORTAMENTI DA SEGUIRE

NUOVO CORONAVIRUS

W 0 N O i B WO -

—
Lo

Hanno aderite. Canfe
Anmda, Assolarm. (o

Lavati spesso le mani con acqua e sapone
o con gel a base alcolica

Evita il contatto ravvicinato con persone
che soffrono di infezioni respiratorie acute

Non toccarti occhi, naso e hocca con le mani

Copri bocca e naso con fazzoletti monouse quando
starnutisci o tossisci. Se non hai un fazzoletto
usa la piega del gomifo

Non prendere farmaci anfivirali né antibiotici
senza lo prescrizione del medico

Pulisci le superfici con disinfettanti o base
di cloro o alcol

Usa la mascherina solo se sospetti di essere malato
o se assisti persone malate

| prodotti MADE IN CHINA e i pacchi ricevuti
dalla Cina non sono pericolosi

Gli animali da compagnia non diffondeno
il nuovo coronavirus

In caso di dubhi non recarti al pronto soccorso, chiuma
il tuo medico di famiglia e segui le sue indicazioni

Bltimo sggiornoaventa 74 FEBRRALD 2020

www.salute.gov.it

Amdh, Anipio

ome h Trento & Bol
F os, MPMet, St

trovi, Fofi, Sime
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LAVATI SPESS0O LE MANI CON ‘ EVITA CONTATTI RAVVICINATI
ACOQUA E SAPONE O USA UN ! MANTENENDO LA DISTANZA
GEL A BASE ALCOLICA j : : DI ALMENO UN METRO

ALCUNE SEMPLICI
RACCOMANDAZIONI
PER CONTENERE
iL CONTAGIO DA

'CORONAVIRUS

EVITA LESTRETTEDI
MANOE 6LI ABBRACCI
FINO A QUANDO QUESTA
EMERGENZA SARA FINITA

SE HAI SINTOMI SIMILJ ALL'INFLUENZA RESTA A CASA,
NON RECARTI AL PRONTO SOCCORSO O PRESSO 6LI
STUD! MEDICI, MA CONTATTA IL MEDICO DI MEDICINA

GENERALE, 1 PEDIATRI DI LIBERA SCELTA,
LA GUARDIA MEDICA O | NUMERI REGIONALI

DA SALUTE.GOV.IT/NUOVOCORONAVIRUS @)

PROTIOONE OV ‘d
s i oo o o e A  Asiribese Al Sttt
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ALLEGATO 3 -LAVAGGIO MANI CON ACQUA E SAPONE

@ Come lavarsi le mani con acqua e sapone?

LAVA LE MAN! CON ACQUA E SAPONE, SOLTANTO SE VISIBILMENTE

SPORCHE! ALTRIMENT!, SCEGL! LA SOLUZIONE ALCOLICA!

J

S

N : § .
K ™)) Durata deflintera procedura: 40-60 secontl

annlica unz quantia di sapone
sufficlents per coprre tutala
superficie delle mani

friziona ia mani paima
contro palme

5

AR

=

il palmo cestro scorall palmo contro paime
dorsa sinistro intreccianda fe Intrzcciando |2 dita tra foro
dita 113 1070 2 vicavarsa
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ALLEGATO 4 - USO MASCHERINA CHIRURGICA

Come indossare, utilizzare, togliere e smaltire
le mascherine nell’uso quotidiano

Attenzione:
Utilizzare le mascherine in modo improprio pud rendere il loro uso inutile o addirittura pericoloso.
Se decidi di utitizzare una mascherina, segui attentamente le indicazioni sottostanti
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ALLEGATO 5-SEGNALETICA DI SICUREZZA COVID

PER L'INGRESSO
E OBBLIGATORIO
INDOSSARE
LA MASCHERINA
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