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1. PREMESSA

Il presente documento di valutazione contiene lencgrali informazioni/prescrizioni
preliminari in materia di sicurezza da fornire iatlpresa appaltatrice o ai lavoratori autonomi in
merito ai rischi specifici esistenti nell'ambientecui sono destinati ad operare e sulle misure di
prevenzione e di emergenza da adottare in ottemperall’art. 26, comma 1 lettera b, D. Lgs. 9
aprile 2008, n. 81.

In base a tale articolo & obbligo del datore dbfavcommittente promuovere la cooperazione e
il coordinamento tra le varie imprese appaltatei@borando un unico documento di valutazione dei
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rischi che indichi le misure finalizzate all’elin@mione o, ove cid non é possibile, alla riduziohe a
minimo dei rischi da interferenze. Tale documenéwed essere allegato al contratto di appalto o
d’opera. Le disposizioni del presente comma noapglicano ai rischi specifici propri dell’attivita
delle imprese appaltatrici o dei singoli lavoratatitonomi. In particolare i datori di lavoro, ivi
compresi i subappaltatori, devono:

. cooperare all'attuazione delle misure di prevereienprotezione dai rischi sul lavoro
incidenti sull'attivita lavorativa oggetto dell'aglfo;

. coordinare gli interventi di protezione e prevem#odai rischi cui sono esposti i
lavoratori, informandosi reciprocamente anche maé fdi eliminare rischi dovuti alle
interferenze tra i lavori delle diverse imprese ngoite nell'esecuzione dell'opera
complessiva.

Prima dell’affidamento dei lavori occorre:

. verificare l'idoneita tecnico-professionale delljimesa appaltatrice o del lavoratore
autonomo, attraverso la acquisizione del certificati iscrizione alla camera di
commercio, industria e artigianato e dell'autoiedazione dell'impresa appaltatrice o dei
lavoratori autonomi del possesso dei requisitddineita tecnico-professionale;

. integrare il contratto con il documento unico diwazione dei rischi che sara costituito
dal presente documento, eventualmente modificatoingelgrato con le specifiche
informazioni relative alle interferenze sulle laapioni che la ditta appaltatrice dovra
esplicitare in sede di gara.

La ditta appaltatrice dovra produrre un proprionpi@perativo sui rischi connessi alle attivita
specifiche coordinato con il DVR unico definitivo.

La ditta appaltatrice dovra segnalare tempestivamete l'esigenza di spazi/locali da
adibire a spogliatoio adeguati per il personale impgnato nell'appalto, oltre a locali tecnici
necessari per I'espletamento dell'attivita.

1.1. Sospensione lavori

In caso di inosservanza di norme in materia direzza o in caso di pericolo imminente per i
lavoratori il RUP e/o il Responsabile del Serviigtruttore (0 suo delegato) e/o il Responsabile del
Servizio Gestore (0 suo delegato) potra ordinareokpensione dei lavori, disponendone la ripresa
solo quando sia di nuovo assicurato il rispettoadelormativa vigente e siano ripristinate le
condizioni di sicurezza e igiene del lavoro.

Per sospensioni dovute a pericolo grave ed immingn€ommittente non riconoscera alcun
compenso o indennizzo all'Appaltatore.
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2. AZIENDA COMMITTENTE

RAGIONE SOCIALE

ASL 3

CODICE FISCALE/ PARTITA
IVA

03399650104

DATORE DI LAVORO

Dott. Luigi Carlo Bottaro

SEDE LEGALE

Via Bertani, 4 — 16125 Genova

RESPONSABILE
SERVIZIO PREVENZIONE E
PROTEZIONE

Ing. Benedetto Maccio

MEDICO COMPETENTE

Dott. Massimo Montemanni — Dott. Emilio Vecchial
— Dott.ssa Laura Medico

]

RAPPRESENTANTI DEI
LAVORATORI PER LA
SICUREZZA

Ferrari Anna - lannuzzi Mario -Montaruli Roberto

Pastanella Raffaele - Spiga Annamaria - Sport]
Caterina — De Luca Emilio - Cangini Stefano — Sa
Massimo — Poggi Caterina — Lazzarini Paolg
Traverso Simona.

ello
ar
i —_—

RESPONSABILE
UNICO DEL PROCEDIMENTO
(RUP)

Dott. Luigi Moreno Costa

DIRETTORE ESECUZIONE DEL
CONTRATTO (DEC)
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3. DESCRIZIONE DELL'ATTIVITA OGGETTO DELL'APPALTO

Oggetto dell'appalto: Il servizio prevede I'accompagnamento dei pazieitbverati e relativa
documentazione sanitaria a piedi, con barella,ozama o letto, come meglio specificato nel
Capitolato.

Gli operatori svolgono le attivita oggetto del mmete Capitolato con o senza I'utilizzo di mezzi di
trasporto (barelle, letti, carrozzine).

Per il lotto 2 gli ausili utilizzati per I'espletaanto del servizio sono di proprieta degli Enti. La
preparazione del paziente al trasporto e la predigne della relativa documentazione clinica € a
carico del personale dell’'Ente. Si precisa cheibpnale addetto al servizio non dovra in alcunanod
movimentare il paziente bensi provvedere al salgpiorto dello stesso.

Le informazioni cliniche e operative ritenute imgamti al fine del trasporto verranno fornite agli
operatori della ditta aggiudicataria dal persomkgiEunita operativa/servizio di partenza.

Il passaggio di presa in carico prevede:

. la corretta identificazione del paziente;

. 'adeguata conoscenza delle procedure di traspleitpaziente;

. 'adozione delle precauzioni necessarie al tragpdirpazienti isolati;

. I'utilizzo del presidio di trasporto richiesto;

. la verifica della sede di destinazione del paziente

. il riscontro della presenza dell’eventuale docuraeioine sanitaria che accompagna il
paziente sia in andata che in ritorno;

. il trasporto in sicurezza di eventuali dispositivedici e/o apparecchiature tecnologiche in
uso sul paziente sia in andata che in ritorno @sgeno terapia, pompe infusionali, monitor,
etc).

Oltre all'attivita di accompagnamento, gli operatiella Ditta aggiudicataria dovranno occuparsi
anche di:
» Verificare il funzionamento delle barelle e delrozzine utilizzate per I'accompagnamento
dei degenti;

» Compilare I'apposita modulistica di segnalazionagii) quando presenti, e provvedere alla
consegna delle segnalazioni al DEC, secondo leeduoe aziendali;

* Procedere alla sanificazione delle barelle, dalaade e di tutti gli altri ausili utilizzati per
l'accompagnamento;

* Provvedere al ricambio della biancheria sulle bayal rifacimento delle barelle stesse ad
ogni cambio paziente; la fornitura di biancheriditpper I'esecuzione del servizio € a carico
degli Enti;

* Nelle fasce orarie notturne, qualora il pazienteadte il trasporto, dovesse sporcare con
materiale biologico i locali diagnostici ove tralasd sosta, I'operatore della Ditta
aggiudicataria sara tenuto a sanificare 'ambiérteressato al fine di garantire la continuita
assistenziale.
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2) LOTTO2-ASL 3
Il servizio richiesto, consiste in:

A) Accompagnamento di pazienti e della relativa dagnentazione sanitaria (cartella clinica,
certificati, ecc.) a piedi, letto, in barella o incarrozzina:

- dal pronto soccorso verso le strutture collocatta palazzina DEA e a tutti i padiglioni ad essa
collegati tramite tunnel interni e viceversa, s& pricoveri che per le consulenze, trasferimenti
sale operatorie;

- allinterno della SC Radiologia Ospedale VillaaSsi, dalla sala d'attesa alle diagnostiche e
viceversa;

L’accompagnamento degli utenti all'interno dellauttura sanitaria potra essere richiesto per
ricoverati in ogni regime (ordinario, DH e DS) er @ consulenze nei reparti afferenti al DEA e a
tutti i padiglioni ad essa collegati tramite i tehinterni, per utenti parzialmente e/o totalmembe
autonomi (dovranno pertanto essere accompagnatanda della prescrizione utilizzando adeguati
ausili, quali carrozzine, barelle e letti) nonche¥ paccompagnamento dei degenti dalla sala déattes
alle diagnostiche da lunedi al venerdi festivi @scl

Percorso Matt Pom Notte Matt Pom Matt Pom

feriale feriale sabato sabato festivi festivi
DEA 100 140 70 70 130 90 130
TUNNEL 50 50 20 20 20 20 20
RADIOLOGIA 50

Durata dei lavorilLa durata dell’appalto € di 36 (trentasei) mesi alecorrere dalla data di
attivazione del servizio. Possibile proroga di ultgéori 12 mesi.

4. FATTORI IN GRADO DI DARE ORIGINE A RISCHI DA INERFERENZA E
RELATIVE MISURE PREVENTIVE / NORME DI “BUON COMPORAMENTO”

In relazione a quanto previsto dalla normativagéne e sicurezza sul lavoro e dell’articolo 26
del D.L.vo 81/08 (“Testo unico in materia di saletsicurezza nei luoghi di lavoro”), alla particgela
attivita svolta dall’Azienda Sanitaria Locale N.\&ngono fornite informazioni, disposizioni e norme
comportamentali al fine di garantire la salute sitairezza dei dipendenti, dei degenti e comunque
delle persone che accedono alle strutture azienualiché al fine di tutelare la salute e la siczaez
dei lavoratori (dipendenti, autonomi) delle DittEnti ed Associazioni, dei Professionisti, dei
Consulenti e delle persone che a qualsiasi titperano nelle strutture aziendali.

In particolare presso le strutture (stabilimentpexalieri e presidi territoriali) della Azienda
Sanitaria N.3 quotidianamente, oltre ai paziemtir@gime di ricovero e/o per visite ambulatoriadi),
visitatori (parenti e/o accompagnatori dei pazjemtdi personale aziendale, accede:

. personale delle Associazioni di Volontariato (Crdtassa e altre Croci, AVO, ADMO
etc.);
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. personale delle ditte esterne che gestiscono laigukervizio di distribuzione e ritiro
biancheria;

. personale adibito alla prenotazione pasti, allanajclla distribuzione pasti ed al ritiro
vassoi;

. personale adibito al trasporto e consegna farmaci;

. personale adibito al trasporto di materiale vario;

. personale adibito alla vigilanza ed accoglienza,

. informatori farmaceutici e/o consulenti.

Inoltre per periodi che possono variare da poclee agiorni/mesi/anni, operano presso le
strutture aziendali ditte addette:

. alla manutenzione o installazione di impianti, niace ed attrezzature;
. al ritiro rifiuti;

. allo scarico e/o carico merci;

. alla realizzazione di opere edili.

Tali attivita possono generare potenziali rischirdarferenze:

. con le attivitanei locali aziendali
. con le attivitanelle aree esterndes. cortili).

Al fine di eliminare o ridurre al minimo tali riscloccorre seguire le successive indicazioni e
segnalare prontamente al RUP e/o al ResponsalilSeateizio Istruttore (0 suo delegato) e/o al
Responsabile del Servizio Gestore (0 suo delegawgntuali manchevolezze e richiedere
informazioni in caso di dubbio.

Eventuali inosservanze delle procedure di sicur@zzpado di dar luogo ad un pericolo grave
ed immediato daranno il diritto al RUP e/o al Resabile del Servizio Istruttore (0 suo delegato)
el/o al Responsabile del Servizio Gestore (0 suegdéb) di interrompere immediatamente i lavori.

I RUP e/o il Responsabile del Servizio Istruttqee suo delegato) e/o il Responsabile del
Servizio Gestore (0 suo delegato) presso la/e Bedél Rappresentante del Cantiere presso la sede
di svolgimento del lavoro (quest’ultimo designatdl'dppaltatore per il Coordinamento degli stessi
lavori affidati in appalto) potranno interrompeeedttivita qualora non le ritenessero piu sicune pe
sopraggiunte nuove interferenze.

Di seguito vengono dunque elencati alcuni fattori grado di dare origine a rischi da
interferenza con personale/mezzi/beni della Azieflydpaltante e/o altre aziende e le relative misure
preventive. Tale elenco non puo considerarsi esausta € finalizzato a fornire indicazioni generali
e/o norme di “buon comportamento” atte ad elimiredceridurre i piu frequenti rischi da interferenza
(come previsto dalla vigente normativa).

Si ricorda inoltre che i Datori di lavoro, i Respabili, i Responsabili delle Ditte, Enti ed
Associazioni ed i Lavoratori autonomi, i Professstini Consulenti ed il Personale che a qualsiasi
titolo opera presso I'Azienda, oltre attenersi allgenti normative ed alla seguenti disposizioni,
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devono informare preventivamente i dipendenti mahi generali e specifici e provvedere alla loro
formazione ed addestramento.
4.1. Vie di fuga e uscite di sicurezza

Le Ditte che intervengono negli edifici della Star Appaltante devono preventivamente
prendere visione della planimetria dei locali camdicazione delle vie di fuga e della localizzaz&o
dei presidi di emergenza comunicando preventivaenemtRUP ed al Servizio Prevenzione e
Protezione della Stazione Appaltante la necessiaeahtuali modifiche (anche temporanee) richieste
dallo svolgimento degli interventi.

| corridoi e le vie di fuga in generale devono esseantenuti costantemente in condizioni tali da
garantire una facile percorribilita da parte dglersone in caso di emergenza. In particolare devonc
rimanere sgombri da materiale combustibile e infrarhile, da assembramenti di persone e da deposit
di materiale di qualsiasi genere (anche tempoyanei

L’'impresa che attua i lavori o fornisce il servizlovra preventivamente prendere visione della
distribuzione planimetrica dei locali e della pasne dei presidi di emergenza e della posiziond deg
interruttori atti a disattivare le alimentazionrighe, elettriche e del gas.

L'impresa deve inoltre essere informata sui respbitis ed addetti alla gestione delle
emergenze, nell’ambito delle Sedi dove si intergien

| mezzi di estinzione devono essere sempre facteneaggiungibili attraverso percorsi che
devono sempre rimanere sgombri e liberi da ostacoli

| Responsabili delle Sedi, nelllambito delle qusilisvolgono lavorazioni continuative con
presenza di cantieri temporanei, devono essere nmscenza del recapito dei Responsabili
dell'lmpresa appaltatrice per il verificarsi di ptematiche o situazioni di emergenza connesseaon |
presenza del cantiere stesso.

4.2. Barriere architettoniche / presenza di ostacol

L’attuazione degli interventi non devono crearerieae architettoniche o ostacoli alla
percorrenza dei luoghi della Stazione Appaltante assoggettati all’intervento. Occorre pertanto
individuare e contemporaneamente predisporre peruggnti percorsi alternativi e sicuri,
adeguatamente segnalati. Attrezzature e materiahrttiere dovranno essere collocate in modo tale
da non costituire rischio di inciampo. In particgelanon dovranno essere depositate presso accessi,
passaggi, vie di fuga. Al termine delle lavorazidunite le attrezzature/utensili dovranno essere
raccolti e rimossi.

Se gli interventi richiedono l'apertura di botoleavedii, sottopassaggi e simili, la ditta
appaltatrice dovra predisporre specifiche barrisegnalazioni e segregazioni della zona a riscloio e
garantire la continua presenza di persone a poesidi

In presenza di impianti di sollevamento la dittgpafatrice dovra posizionare la necessaria
segnaletica di sicurezza con il divieto di accedboaree e alle attrezzature oggetto di manuteezio
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4.3. Rischio inciampo, scivolamento, urto, caduta @mpressioni

Non si puo escludere un potenziale rischio di cadstivolamento, urto ed inciampo in tutti i luoghi
di lavoro. Occorre prestare particolare attenzioglepercorrere le scale o le rampe, nei cortignint

e nelle aree comuni, nei locali tecnici, nelle @ffe, compresi ambienti sanitari (rischio di cawi s
pavimento, apparecchiature elettromedicali che aradlifficoltoso il transito e che hanno cavi di
collegamento con il paziente) e luoghi con possipilesenza di acqua sul pavimento (ad esempio i
bagni, i locali o le zone in cui € in corso il lagao o si € in attesa di asciugatura, ecc.).

Al fine di evitare o ridurre al minimo i rischi oore:

. indossare costantemente le scarpe antinfortungstich

. mantenere i luoghi di lavoro puliti e ordinati entiovere i materiali non utilizzati;

. segnalare eventuali ostacoli non rimuovibili lungrcorsi;

. accatastare il materiale in modo che da evitaraitead scivolamenti o intralcio alla
circolazione delle persone e dei mezzi;

. non accatastare a terra il materiale;

. prestare particolare attenzione nei luoghi potémaate piu a rischio come ad esempio i
servizi igienici, le scale, i cortili, le terrazzdpcali ad uso medico e le sale operatorie in
cui vi sono apparecchiature mobili collegate a cattibazioni stese sui pavimenti;

. non installare cavi e prolunghe che attraversinmlenali zone di transito;

. vigilare affinché le zone bagnate siano adeguattersagnalate (ad esempio con trespoli
riportanti 'avvertimento) o sia impedito I'accesdorante la fase di asciugatura,;

. segnalare qualunque carenza o difetto riscontratia struttura, nelle apparecchiature,
nelle procedure, ecc.;

. prestare particolare attenzione nei locali con ispdatti o resi disagevoli dalla presenza
di arredi o attrezzature, o in corrispondenza didni dei corridoi o di uscite da ascensori
o locali;

. nei percorsi con visibilita ridotta, 'operatorevéeporsi davanti al mezzo di trasporto, in
modo tale da avere maggiore visibilita;

. in particolare, nell’'uscire dagli ascensori, oceathe esca per primo I'operatore (aprendo
molto lentamente le porte nel caso di “porte atspurerso I'esterno”) e in un secondo
momento, verificata I'assenza di transito di peesoraltri mezzi di trasporto di persone o
materiali, spingere il mezzo di trasporto posizimh@o successivamente a lato del
corridoio per procedere alla chiusura delle porte;

. adottare gli accorgimenti di cui al precedente pumgli ingressi ed uscite da qualsiasi
locale;

. nel caso di sosta, posizionare il mezzo di tragporil materiale in modo da non creare
intralcio od ostacolo a persone o altri mezzrasporto;

. I cavi lasciati liberi sul pavimento possono casté, tra l'altro, rischio di inciampo
pertanto occorre farli passare nelle apposite agama provvedere ad ancorarli in modo
idoneo;

. effettuare particolare attenzione per evitare wdprattutto qualora si debba lavorare in
condizioni, locali ed ambienti scomodi (cortili tsxetti, ecc.);
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manovrare le porte scorrevoli degli armadi utilizda la maniglia e maneggiare scale
doppie e sgabelli con gambe pieghevoli con padreol attenzione per evitare
schiacciamenti delle dita;

durante le operazioni di pulizia, effettuate daspemle della Ditta esterna, o per
accidentale versamento di liquidi il pavimento pusultare bagnato/umido, si deve
dunque prestare particolare attenzione nei luogkerzialmente piu a rischio come ad
esempio i servizi igienici;

non transitare nelle zone in cui € in corso il yia;

si ricorda che i mobili, gli arredi e la strumentae devono essere disposti in modo da
consentire agevoli spostamenti e minimizzare dhis di urto e inciampo. E’ necessario
richiudere le ante degli armadi, i cassetti dettevanie o dei classificatori, togliendo
anche eventuali chiavi sporgenti, affinché nonituistano una causa potenziale d’urto;
utilizzare carrelli o contenitori in plastica pétrasporto di materiali; qualora si trasporti
materiali senza l'ausilio di detti mezzi il matdd deve essere saldamente trattenuto e
una mano deve essere libera (non trasporti aneéh@sksmateriale) al fine di effettuare
altre manovre (ad esempio apertura e/o chiusulla gdette, tenersi ad un mancorrente,
ecc. ) in sicurezza,

utilizzare il casco antinfortunistico nei luoghstrietti in cui € possibile urtare con il capo
parti fisse;

prestare particolare attenzione e segnalare ihiosm tutti i luoghi di normale transito
(anche all'interno dei locali) dove vi € il rischilb urto;

sostituire periodicamente i gommini degli sgabedli garantirne I'antiscivolo;

segnalare i pericoli e segregare le zone di lapoedlisposte dal vs. personale in accordo
con I'’Azienda.

4.4. Superfici bagnate nei luoghi di lavoro

In particolare I'impresa esecutrice deve segnaimgestivamente, attraverso specifica segnaletica,
le superfici di transito che dovessero risultargnade e quindi a rischio scivolamento sia per i
lavoratori che per l'utenza.

4.10. Rischio da elettrocuzione

Esiste un potenziale rischio derivante da contattddentale con attrezzature, apparecchiature io cav
elettrici che accidentalmente potrebbero essetenisione.

Oltre agli accorgimenti previsti dall’Azienda ssgone di:

non intervenire mai su parti in tensione siano @ismacchine, attrezzature o impianti.
Richiedere immediatamente l'intervento degli eleiti dell’Azienda appena si presume
un potenziale pericolo;

non usare acqua o elementi liquidi su apparecduaneponenti elettrici fissi (a parete o a
pavimento) o mobili;

effettuare periodicamente (tramite personale coempete sulla base dei libretti di uso e
manutenzione o delle norme CEI) verifiche alle pi@pparecchiature ed attrezzature
elettriche, alle apparecchiature elettriche digrimne, allimpianto di terra;
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. qualora si verifichi la non integrita di materiaemacchine elettriche non utilizzare tale
materiale, avvisare immediatamente il proprio respbile e gli elettricisti dell’Azienda
nel caso siano di proprieta aziendale. E’ viet#fietteiare riparazioni su detto materiale ed
apparecchiature.

4.12. Radiazioni ionizzanti

Gli operatori dell’impresa appaltatrice hanno asoeslle sale radiologiche solo ad apparecchiature
radiologiche spente, pertanto non in presenzadizeoni ionizzanti.

Per quanto riguarda la Medicina Nucleare, gli ofmeréaanno accesso alle zone controllate ad attivit
diagnostica in corso, pertanto in presenza di pézi®rtatori di radioattivita.

L’attivita di Medicina Nucleare comporta I'uso dostanze radioattive non sigillate, pertanto e
presente, nelle zone dove avviene la manipolazibmsotopi radioattivi e nelle sale di diagnostica,
un rischio di moderata contaminazione residua. dpkratori devono percio ricevere giudizio di
idoneita all’esposizione e una valutazione da pers qualificato, per gli adempimenti di cui al
D.Lgs. 230/95. Durante il servizio, gli operatoevebno utilizzare sempre guanti protettivi a perdere
seguire le “Norme operative di radioprotezione” ee istruzioni del personale della Medicina
Nucleare. La ASL 3 Genovese fornisce i mezzi dumasndividuale.

4.13. Radiazioni non ionizzanti

Uso di sistemi ed apparecchiature sorgenti di canggnetici statici ed in radiofrequenza, microonde,
luce (visibile, ultravioletto, infrarosso).

Esposizione a radiazioni elettromagnetiche (raggigamma) della stessa natura della luce o delle
onde radio, dovute all’'uso di sistemi ed apparextcdiné che comportano campi elettrici, magnetici e
del elettromagnetici con frequenze alte (supe&bti.000.000 GHz).

Nei locali destinati a diagnostica con Risonanzgghica Nucleare le radiazioni sono dovute a
presenza del campo magnetico statico; si imponadasima attenzione poiché esso e SEMPRE
ATTIVO: introdurre elementi metallici nelle stanzecui € presente il magnete pud condurre a seri
danni alle apparecchiature e soprattutto al verisic di gravi incidenti qualora all'interno sia
presente il paziente.

In dermatologia sono presenti attrezzature che temetraggi UV: la luce diretta € lesiva per
I'occhio, pertanto devono essere attivate possdnili@ senza I'assistenza del personale.

Ove sia necessario, per brevi periodi, I'avvicinatoedell’operatore alla macchina,

occorre munirsi di schermi specifici (visiere; oathanti - UV).

4.14. Farmaci antiblastici

In alcuni reparti del’ASL 3 vengono manipolati @sministrati farmaci antiblastici. (alcuni di quiest
farmaci sono considerate sostanze pericolose intqyessono dare mutazioni genetiche ereditarie e
non, altri sono sospetti cancerogeni).

L’esposizione ai principi attivi di tali farmaci gossono verificare durante la preparazione, la
somministrazione, I'assistenza pazienti in trattatoela pulizia dei locali (in particolare dei siaiv
igienici di quei reparti in cui vengono assistitizeenti in trattamento o nei locali di preparazi@ne
somministrazione), il ritiro di rifiuti speciali,aglienti ed aghi, ritiro e successivo lavaggio aell
biancheria contaminata (da materiali biologici goenti da pazienti in trattamento, da versamento
accidentale sulla biancheria di farmaci antiblastida qualunque altro possibile evento.
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Un rischio minimo esiste, inoltre, nella fase disporto dei farmaci antiblastici dal Servizio in
Cui vengono preparati, ai reparti di destinaziom&ui verranno poi utilizzati.

La fase di preparazione avviene in appositi locadlizzati secondo la normativa vigente
(dotati di cappe, impianti di aerazione ed aspmagj con pavimenti e pareti facilmente lavabili,
ecc.).

Si rammenta che, allo stato attuale, la protezdmeavoratori esposti a farmaci chemioterapici
antiblastici in ambito sanitario € regolamentatiedénee guida prodotte dalla conferenza Stato —
Regioni nella seduta del 5 agosto 1999 e pubblica@l n° 26 del 7/10/1999, recepite da ISPESL e
AIMPLS che, congiuntamente, hanno pubblicato unudwnto contenente le indicazioni per
I'applicazione delle citate linee guida. Nello syiahento dell’attivita lavorativa occorrera, per@ant
seguire puntualmente le indicazioni contenute peudhenti citati.

Si ricorda che la manutenzione delle cappe e Weidiun’attivita a rischio specifico in quanto
in essi si concentrano in modo significativo i @ninanti e pertanto occorrera usare appositi
dispositivi individuali di protezione e procedurerpevitare infortuni, malattie e l'inquinamento
dell’ambiente circostante.

4.15. Anestetici aeriformi

Nelle Sale operatorie ed in alcuni ambulatori ptoteiene fatto uso di anestetici aeriformi,
essenzialmente protossido di azoto e alogenati.
In particolare le fasi piu a rischio per gli operapresenti in sala sono le seguenti:

. perdite delle maschere, qualora si proceda adesiashalatoria prima dell'intubazione;
. operazione di ricarica del vaporizzatore;

. perdite dai circuiti ad alta e a bassa pressionease di guasto degli stessi;

. perdite del sistema di evacuazione e/o nei cirpaitiente in caso di errato montaggio;
. emissioni di anestetico aeriforme in fase di estidree del paziente;

. gas espirati dal paziente nella fase immediatansndeessiva all’estubazione.

L'attivita che espone all’azione degli anestetieritormi € molto differenziata all’interno
dell'azienda e varia non solo con la tipologiardervento chirurgico che deve essere effettuato, ma
anche con le condizioni generali del paziente. IRisestremamente difficoltoso standardizzare, per
le singole specialita chirurgiche, la frequenza durata dell’esposizione, il quantitativo di aeé&sb
richiesto dalle specifiche pratiche anestesiologli&tc.

Tutte le sale operatorie sono dotate di impiang clonsentono il frequente e controllato
ricambio d’aria. Qualora gli operatori delle digppaltatrici svolgano attivita durante l'utilizzotélli
anestetici, occorrera richiedere l'autorizzaziomeactesso al Responsabile delle Strutture dove si
andra ad operare, richiedere informazioni sullegueioni da adottare e formare preventivamente |l
proprio personale.

4.16. Rischi di natura biologica

| rischi prevedibili sono rappresentati da contaticidentali con materiale biologico, con attreamat
sanitarie e non sanitarie contaminate, e da evientoatatto con pazienti. Non si possono escludere
potenziali rischi di trasmissione di malattie dpeszione ad agenti patogeni (ad esempio
tubercolosi, epatite C, B, HIV, ecc.) qualora seon particolare nei reparti di Pneumologia,

12



& Asl3

Sistema Sanitario Regione Liguria

Malattie Infettive, DEA e nei Reparti e Servizi (@sempio, Laboratorio Analisi, Anatomia
Patologica, ecc.) in cui vengono adottate misuisalamento peraltro segnalate da appositi cartelli
ovvero operazioni di manutenzione dei filtri defippianto di condizionamento o dell’acqua.

Si raccomanda pertanto di adottare adeguate precaiormazione ed informazione dei
lavoratori, utilizzo di guanti, facciali filtran&FP3, tute monouso, occhiali, ecc.) e di consigdear
operazioni lavorative soggette a potenziale ristimbogico. Occorre richiedere I'autorizzazione al
Responsabile della Struttura dove si andra ad opdraparticolare per accedere ad alcuni locali
segnalati. Occorre, inoltre, richiedere informak&ulle precauzioni da adottare e formare
preventivamente il proprio personale.

Le misure di prevenzione consistono a titolo esdioalivo, nell’adozione delle precauzioni
universali (corretto lavaggio delle mai, uso dipdisitivi barriera, dispositivi di protezione
individuale — guanti, occhiali, maschere, scargasghper evitare accidentali imbrattamenti, ecc., -
adeguato smaltimento dei rifiuti,

ecc.). Si raccomanda, inoltre, di prestare padieoattenzione e di utilizzare idonei dispositivi
individuali di protezione nello smaltimento deiutif, nella manipolazione di strumenti, attrezzatur
indumenti e biancheria e in tutte quelle manovre @hssono comportare improbabili, ma pur sempre
possibili in ambito sanitario, contatti accidentan aghi, taglienti o altro materiale a rischio.

Si sottolinea in questo contesto I'importanza di gorretta formazione - informazione degli
operatori esposti.

Siricorda che la manutenzione delle cappe e Heidiuna attivita a rischio specifico in quanto
in essi si concentrano in modo significativo i @ninanti e pertanto occorrera usare appositi
dispositivi individuali di protezione e procedurervitare infortuni, malattie e I'inquinamento
dell’ambiente circostante.

4.17. Rischi di natura allergologica

L’Azienda provvede, ove necessario, alla sostitozidei guanti non sterili in lattice con altri in
nitrile. Tuttavia nelle sale operatorie, nelle saterventistiche e per specifiche attivita preakie
strutture, possono essere ancora utilizzati gurauhditice.

Occorre quindi prestare la massima attenzione emoydurre materiali o oggetti contenenti
lattice al fine di salvaguardare la salute dellsspee presenti.

Si ricorda che lo strumentario contiene Nichelyredato verso il quale possono essere
sviluppate reazioni avverse.

Numerose sostanze chimiche presenti in Aziendaptaso, inoltre caratteristiche
sensibilizzanti. Occorre pertanto chiedere ai repae si opera le informazioni in merito, ovvem s
si utilizzano prodotti, leggere attentamente leesliehtecniche e le schede di sicurezza, fornire
adeguati DPI ai dipendenti, effettuare informazierfermazione, recarsi in Pronto Soccorso e
segnalare al proprio Medico Competente eventuakiomi avverse.

4.18. Rischi di natura chimica
In alcuni Servizi di questa Azienda (es. Laboratibhnalisi, Anatomia Patologica, Farmacia)
vengono utilizzate sostanze e preparati chimicépzialmente pericolosi (tossici, nocivi,

inflammabili, ecc.).
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Nelle Endoscopie si utilizzano prodotti chimici pedisinfezione dello strumentario (acido
peracetico, glutaraldeide, ecc.).

| Reparti e gli Ambulatori di una struttura sandautilizzano un gran numero di preparazioni
per le operazioni di pulizia e disinfezione deidb@ della strumentazione o per applicazioni su
pazienti.

| rischi prevedibili possono derivare da contattoidentale e non.
Appare chiaro che I'esposizione a queste sostasukarvariabile da una Struttura all’altra.

Qualora il Vostro personale utilizzi sostanze cleimei (ad esempio disinfettanti, detergenti,
ecc.) si rammenta, tra I'altro, che dovra essema&bo ed informato circa i rischi derivanti da tale
uso (rischi rilevabili dalle schede di sicurezzalogato di idonei dispositivi di protezione indivale
0 quant’altro previsto dalle vigenti normative.

E bene, quindi, seguire alcune norme che possenimgire notevolmente i rischi connessi con
la manipolazione di tali sostanze chimiche:

. utilizzo in condizioni di buona aerazione (se pbisitenere aperte le finestre);

. utilizzo dei Dispositivi di Protezione Individua{®PI): per le normali attivita di
detersione e disinfezione devono essere utilizgatnti idonei; nelle operazioni di
costituzione di soluzioni disinfettanti a base ldra partendo da soluzioni concentrate o
da pastiglie occorre fare uso di sistema filtraoate filtro di tipo B e occhiali di
protezione;

. non utilizzare sostanze contenute in contenitoni eiichettati; non effettuare travasi
inutili e mantenere i prodotti all'interno dei cenitori originali;

. mantenere aperti i contenitori di sostanze chimich@nimo indispensabile all’attivita
lavorativa;

. seguire le norme specifiche in presenza di sostafizenmabili e comburenti (esse
vanno sempre manipolate con estrema cautela, deasseoe tenute lontano da fonti di
calore e da fiamme libere); lo stoccaggio di taditeniali, che deve essere rappresentato
dalla scorta minima necessaria, deve garantirecamgleta segregazione tra materiali
combustibili (identificati dalle lettere F ed FHI&tichetta del contenitore) e materiali
comburenti (identificati dalla lettera O sull’etitta del contenitore). E consigliabile
I'utilizzo di appositi armadi per liquidi infammadbsui quali deve essere apposta idonea
segnaletica a norma del D. Lgs. 81/08;

. lavarsi accuratamente le mani in seguito a qualemgperazione che esponga all’azione di
sostanze chimiche;

. in caso di versamento accidentale (dopo aver irdo$sDPI) limitare la zona
contaminata con materiale assorbente idoneo (ebéids di sicurezza), raccogliere con
pala e scopa e smaltire negli appositi contenitavare la zona con abbondante acqua,
smaltire i DP1 monouso utilizzati negli appositntenitori;

. in caso di contaminazione personale lavare la zontaminata e le mani con abbondante
acqua e recarsi al Pronto Soccorso (in caso danuntizione anche lieve degli occhi e
sempre consigliabile il parere di uno specialista).
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Si ricorda che la manutenzione delle cappe e tei€fiuna attivita a rischio specifico in
quanto in essi si concentrano in modo significatizontaminanti e pertanto occorrera usare
appositi dispositivi individuali di protezione egmedure per evitare infortuni, malattie e
l'inquinamento dell’ambiente circostante.

4.19. Rischi di natura cancerogena — mutagena

In alcuni Servizi di questa Azienda, in particelael Laboratorio Analisi e nell’Anatomia
Patologica, potrebbero essere usate sostanze agtieghimici classificati come cancerogeni e/o
mutageni. | rischi prevedibili possono derivarecdatatto o inalazione accidentale.

Occorre richiedere I'autorizzazione di accessoed@®nsabile della Struttura dove si andra ad
operare, richiedere informazioni sulle precauzamadottare e formare preventivamente il proprio
personale.

Qualora il Vostro personale sia a rischio di cdotabn sostanze cancerogene e/o mutagene si
rammenta che dovra essere preventivamente forrddatdarmato circa i rischi derivanti da tale
rischio (rischi rilevabili dalle schede di sicurez dotato di idonei dispositivi di protezione
individuale o quant’altro previsto dalle vigentirnmativa.

Per guanto attiene al rischio “presenza di matgahtenente amianto”, tuttavia, qualora si
debbano effettuare lavori su strutture, impiaritreazature e vi sia il dubbio che siano presenti
materiali contenenti amianto, occorre chiederermézioni al RUP e non procedere alle operazioni
previste in attesa di chiarimenti.

Siricorda che la manutenzione delle cappe e Heidiuna attivita a rischio specifico in quanto
in essi si concentrano in modo significativo i @ninanti e pertanto occorrera usare appositi
dispositivi individuali di protezione e procedurer@vitare infortuni, malattie e I'inquinamento
dell’ambiente circostante.

Rischio aggressione

Nei reparti SPDC Servizio psichiatrico di diagnesiura, nell’ex PSS di Via Maggio 6 Quarto
e PSS di Pratozanino a Cogoleto in quanto vengattati malati psichiatrici. | SERT(Servizi pex |
Tossicodipendenze) sono i servizi pubblici del st Sanitario Nazionale dedicati alla cura, alla
prevenzione e alla riabilitazione delle persone ltdweno problemi conseguenti all'abuso di sostanze
stupefacenti (droghe o alcol) che generano dipeal@alle stesse. Nei SERT lavorano diverse
figure professionali qualificate: medici (specitili;m farmacologia, infettivologia, psichiatria, &¢
sociologi, psicologi, assistenti sociali, educatmviermieri, amministrativi.

Il personale e stato formato e svolge il proprieola in conformita alle procedure redatte dal
Dipartimento di Salute Mentale dell’ASL 3 Genovese.

Pertanto I'unica possibile interferenza individuatdaggressione da parte dei pazienti in fase
di trasferimento da altri reparti o dal pronto swso.

Si precisa comunque che in tali situazioni vengesiaressamente seguite procedure specifiche
per ridurre al minimo il potenziale rischio.
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PROCEDURE INERENTI L'EMERGENZA COVID - 19
MODALITA’ DI ACCESSO DEI FORNITORI ESTERNI

11 Per l'accesso di fornitori esterni individuare pedare di ingresso, transito e uscita, mediante
modalita, percorsi e tempistiche predefinite, a¢fdi ridurre le occasioni di contatto con il persie
in forza nei reparti/uffici coinvolti

1 Se possibile, gli autisti dei mezzi di trasporevano rimanere a bordo dei propri mezzi: non e
consentito I'accesso agli uffici per nessun motiRer le necessarie attivita di approntamento delle
attivita di carico e scarico, il trasportatore doattenersi alla rigorosa distanza di un metro

1 Per fornitori/trasportatori e/o altro personalees®o individuare/installare servizi igienici dedlii
prevedere il divieto di utilizzo di quelli del persale dipendente e garantire una adeguata pulizia
giornaliera

1 Va ridotto, per quanto possibile, I'accesso aita&ieri; qualora fosse necessario l'ingresso di
visitatori esterni (impresa di pulizie, manutenaan), gli stessi dovranno sottostare a tutte leleego
aziendali, ivi comprese quelle per I'accesso adlicgziendali di cui al precedente paragrafo 2

1 Ove presente un servizio di trasporto organizdatbazienda va garantita e rispettata la sicurezza
dei lavoratori lungo ogni spostamento.

) le norme del presente Protocollo si estendonoazilende in appalto che possono organizzare sedi
e cantieri permanenti e provvisori all'interno dii e delle aree produttive

PULIZIA E SANIFICAZIONE IN AZIENDA

L’Azienda assicura la pulizia giornaliera e laifiaazione periodica dei locali, degli ambienti llde
postazioni di lavoro e delle aree comuni e di svago

1 nel caso di presenza di una persona con COVIDFI®erno dei locali aziendali, si procede alla
pulizia e sanificazione dei suddetti secondo lgab&ioni della circolare n. 5443 del 22 febbraio
2020 del Ministero della Salute nonché alla lorotilazione

] occorre garantire la pulizia a fine turno e laifseazione periodica di tastiere, schermi touch,
mouse con adeguati detergenti, sia negli uffiei,r&i reparti produttivi

1 'azienda in ottemperanza alle indicazioni del Miaro della Salute secondo le modalita ritenute
piu opportune, pud organizzare interventi partigfgariodici di pulizia ricorrendo agli
ammortizzatori sociali (anche in deroga)

PRECAUZIONI IGIENICHE PERSONALI

[J & obbligatorio che le persone presenti in aziexltdatino tutte le precauzioni igieniche, in paréce per le
mani
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[J I'azienda mette a disposizione idonei mezzi detetigper le mani
1 e raccomandata la frequente pulizia delle maniaomua e sapone
Operai interni e ditte esterne:

In considerazione dell’attuale stato di emergadeaontagio Covid-19, si dispone che le maestranze,
interne ed esterne, che lavorano all'interno di alatiori o reparti ospedalieri mantengano una distan
interpersonale di almeno m 1 e arieggino, ove pdssi locali stessi (banalmente tenendo sempfméstre
aperte). La prescrizione sulla distanza interperigovale anche per i lavori in esterno.

Per lavori in interno i DPI da adottare sono:

Mascherina FFP2 o FFP3
Occhiali
Guanti monouso

Nel caso di intervento in locale con caso di Cowitld conclamato € necessario anche indossare la tuta
in tyvek.

Ulteriori precauzioni:

Lavarsi spesso le mani.

Evitare il contatto ravvicinato con persone chdrsab di infezioni respiratorie acute.

Non toccare occhi, naso e bocca con le mani.

Coprire bocca e naso se si starnutisce o se #d¢ess

Pulire le superfici con disinfettanti a base dirolo alcol (se del caso)

Usare la mascherina solo se si sospetta di ess#atonfin tal caso ovviamente meglio non recarsi al
lavoro)

Valgono infine le indicazioni contenute nel “Proddo condiviso di regolamentazione delle
misure per il contrasto e il contenimento dellafusifone del virus Covid-19 negli ambienti di
lavoro” sottoscritto su invito del Presidente deinSiglio dei ministri, del Ministro dell’economia,
del Ministro del lavoro e delle politiche sociatlel Ministro dello sviluppo economico e del
Ministro della salute, che hanno promosso l'incorta le parti sociali, in attuazione della misura,
contenuta all’articolo 1, comma primo, numero 9] decreto del Presidente del Consiglio deli
ministri 11 marzo 2020, che - in relazione allavdatt professionali e alle attivita produttive -
raccomanda intese tra organizzazioni datorialndassali.

In riferimento al documento di cui sopra:

quest’Azienda ha gia iniziato a far ricorso al lawvagile (ove ovviamente possibile)

si e provveduto a limitare gli interventi alle unge sia in campo sanitario che tecnico;

come detto, laddove non fosse possibile rispettadestanza interpersonale di un metro come
principale misura di contenimento, si stanno gidt@hdo strumenti di protezione individuale;

si stanno incentivando le operazioni di sanificagioei luoghi di lavoro;

sono limitati al massimo gli spostamenti all'interdei siti e contingentato I'accesso agli spazi
comuni;

sono stati sospesi i lavori delle grandi opere.
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INFORMAZIONE

» L'azienda, attraverso le modalita piu idonee #itarci, informa tutti i lavoratori e chiunque
entri in azienda circa le disposizioni delle Autayiconsegnando e/o affiggendo all’ingresso e nei
luoghi maggiormente visibili dei locali aziendappositi depliants informativi

* In particolare, le informazioni riguardano

o I'obbligo di rimanere al proprio domicilio in @enza di febbre (oltre 37.5°) o altri sintomi
influenzali e di chiamare il proprio medico di fagha e I'autorita sanitaria

o la consapevolezza e I'accettazione del fattoodi poter fare ingresso o di poter permanere in
azienda e di doverlo dichiarare tempestivamentaloag, anche successivamente all'ingresso,
sussistano le condizioni di pericolo (sintomi diuenza, temperatura, provenienza da zone a risthio
contatto con persone positive al virus nei 14 gipracedenti, etc) in cui i provvedimenti dell’ Autig
impongono di informare il medico di famiglia e I'farita sanitaria e di rimanere al proprio domicilio

o 'impegno a rispettare tutte le disposizioni delutorita e del datore di lavoro nel fare accesso
in azienda (in particolare, mantenere la distanzacdrezza, osservare le regole di igiene dellairaa
tenere comportamenti corretti sul piano dell'igiene

o I'impegno a informare tempestivamente e respalmahbte il datore di lavoro della presenza
di qualsiasi sintomo influenzale durante I'espletato della prestazione lavorativa, avendo cura di
rimanere ad adeguata distanza dalle persone present

MODALITA’ DI INGRESSO IN AZIENDA

* Il personale, prima dell’accesso al luogo di lavpaira essere sottoposto al controllo della
temperatura corporeal. Se tale temperatura riaudtgreriore ai 37,5°, non sara consentito I'accasso
luoghi di lavoro. Le persone in tale condizioneel nspetto delle indicazioni riportate in nota -
saranno momentaneamente isolate e fornite di maseh®n dovranno recarsi al Pronto Soccorso e/o
nelle infermerie di sede, ma dovranno contattalepie breve tempo possibile il proprio medico
curante e seguire le sue indicazioni

« || datore di lavoro informa preventivamente ikrpanale, e chi intende fare ingresso in azienda,
della preclusione dell'accesso a chi, negli ultivi giorni, abbia avuto contatti con soggetti riatilt
positivi al COVID-19 o provenga da zone a riscleoando le indicazioni del’lOMS2

« Per questi casi si fa riferimento al Decreto leggé del 23/02/2020, art. 1, lett. h) e i)

1 La rilevazione in tempo reale della temperatwigparea costituisce un trattamento di dati
personali e, pertanto, deve avvenire ai sensi d&laplina privacy vigente. A tal fine si suggees
di: 1) rilevare a temperatura e non registrareatbdacquisto. E possibile identificare I'interessat
registrare il superamento della soglia di tempesatolo qualora sia necessario a documentare le
ragioni che hanno impedito I'accesso ai locali adadi; 2) fornire I'informativa sul trattamento dei
dati personali. Si ricorda che l'informativa puo ettere le informazioni di cui I'interessato e gn i
possesso e puo essere fornita anche oralmentetdiazontenuti dell'informativa, con riferimento
alla finalita del trattamento potra essere indidat@revenzione dal contagio da COVID-19 e con
riferimento alla base giuridica pud essere indi€atgplementazione dei protocolli di sicurezza anti
contagio ai sensi dell’art. art. 1, n. 7, lettdd) DPCM 11 marzo 2020 e con riferimento alla durat
dell’eventuale conservazione dei dati si puo féerimento al termine dello stato d’emergenza; 3)
definire le misure di sicurezza e organizzativegadée a proteggere i dati. In particolare, sotto il
profilo organizzativo, occorre individuare i soggeteposti al trattamento e fornire loro le isinrm
necessarie. A tal fine, si ricorda che i dati possessere trattati esclusivamente per finalita di
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prevenzione dal contagio da COVID-19 e non devassere diffusi o comunicati a terzi al di fuori
delle specifiche previsioni normative (es. in cdsoichiesta da parte dell’Autorita sanitaria par |
ricostruzione della filiera degli eventuali “corttastretti di un lavoratore risultato positivo al
COVID-19); 4) in caso di isolamento momentaneo doval superamento della soglia di
temperatura, assicurare modalita tali da garamdiraservatezza e la dignita del lavoratore. Tali
garanzie devono essere assicurate anche nel caswiiil lavoratore comunichi all’ufficio
responsabile del personale di aver avuto, al diifdel contesto aziendale, contatti con soggetti
risultati positivi al COVID-19 e nel caso di allamamento del lavoratore che durante ['attivita
lavorativa sviluppi febbre e sintomi di infeziorespiratoria e dei suoi colleghi (v. infra).

2 Qualora si richieda il rilascio di una dichia@mze attestante la non provenienza dalle zone a
rischio epidemiologico e I'assenza di contatti, Inefimi 14 giorni, con soggetti risultati positial
COVID-19, si ricorda di prestare attenzione allscgilina sul trattamento dei dati personali, poiché
'acquisizione della dichiarazione costituisce uattamento dati. A tal fine, si applicano le
indicazioni di cui alla precedente nota n. 1 elonspecifico, si suggerisce di raccogliere solaii d
necessari, adeguati e pertinenti rispetto allagmmewne del contagio da COVID-19. Ad esempio, se
si richiede una dichiarazione sui contatti con @eesrisultate positive al COVID-19, occorre
astenersi dal richiedere informazioni aggiuntivanarito alla persona risultata positiva. Oppure, se
si richiede una dichiarazione sulla provenienzazdae a rischio epidemiologico, € necessario
astenersi dal richiedere informazioni aggiuntivenierito alle specificita dei luoghi.

MODALITA’ DI ACCESSO DEI FORNITORI ESTERNI

» Per l'accesso di fornitori esterni individuareopedure di ingresso, transito e uscita, mediante
modalita, percorsi e tempistiche predefinite, aéfdi ridurre le occasioni di contatto con il pewaie in
forza nei reparti/uffici coinvolti

» Se possibile, gli autisti dei mezzi di traspod@vono rimanere a bordo dei propri mezzi: non &
consentito I'accesso agli uffici per nessun motRer le necessarie attivita di approntamento dglieita
di carico e scarico, il trasportatore dovra attenalta rigorosa distanza di un metro

* Per fornitori/trasportatori e/o altro personaséeeno individuare/installare servizi igienici desti,
prevedere il divieto di utilizzo di quelli del persale dipendente e garantire una adeguata pulizi
giornaliera

* Va ridotto, per quanto possibile, I'accesso aitatori; qualora fosse necessario l'ingresso di
visitatori esterni (impresa di pulizie, manutenaan), gli stessi dovranno sottostare a tutte le leego
aziendali, ivi comprese quelle per I'accesso aalicgziendali di cui al precedente paragrafo 2

» Ove presente un servizio di trasporto organizdatbazienda va garantita e rispettata la sicuaezz
dei lavoratori lungo ogni spostamento.

* le norme del presente Protocollo si estendoreaaliende in appalto che possono organizzare sed
e cantieri permanenti e provvisori all'interno déi e delle aree produttive

PULIZIA E SANIFICAZIONE IN AZIENDA

* 'azienda assicura la pulizia giornaliera e |laiBeazione periodica dei locali, degli ambientelié
postazioni di lavoro e delle aree comuni e di svago

* nel caso di presenza di una persona con COVIRHIAterno dei locali aziendali, si procede alla
pulizia e sanificazione dei suddetti secondo I@ak&zioni della circolare n. 5443 del 22 febbra@@2@
del Ministero della Salute nonché alla loro veuiibae

» occorre garantire la pulizia a fine turno e laiBeazione periodica di tastiere, schermi touch,
mouse con adeguati detergenti, sia negli uffiei,r&i reparti produttivi
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* 'azienda in ottemperanza alle indicazioni dehidtero della Salute secondo le modalita ritenute
piu opportune, pud organizzare interventi partigtgariodici di pulizia ricorrendo agli ammortizoat
sociali (anche in deroga)

PRECAUZIONI IGIENICHE PERSONALI

» € obbligatorio che le persone presenti in azieadattino tutte le precauzioni igieniche, in
particolare per le mani

* 'azienda mette a disposizione idonei mezzi dggeti per le mani

* € raccomandata la frequente pulizia delle maniazua e sapone

4.20. Acquisti e forniture da installare nell’ambito dei luoghi di lavoro della stazione
appaltante

Attrezzature, macchine, apparecchiature, utenailiedi, sostanze devono essere utilizzate
tenendo conto delle misure generali di tutela ptavidalla vigente normativa, richiedendo
esplicitamente al costruttore/fornitore, a secodeh genere di fornitura, la marcatura CE e la
dichiarazione di conformita alle norme vigenti irateria di sicurezza e prevenzione e compatibilita
elettromagnetica, le schede di sicurezza per igqitodhimici. Tale documentazione deve essere
mantenuta a disposizione, oltre che del persoridlezatore, anche del Servizio di Prevenzione e
Protezione aziendale e degli organi di controllo.

L'ubicazione e le caratteristiche di apparecchégtumateriali e sostanze deve essere
compatibile con i locali ove questi saranno posiaio

Per i prodotti chimici presenti dovra essere ristdealle Ditte fornitrici la Scheda di Sicurezza
chimico - tossicologica e la Scheda Tecnica, ertenm lingua italiana che dovranno essere a
disposizione dei lavoratori. Non € ammesso l'ad¢quesla presenza di sostanze chimiche pericolose
sprovviste di tali schede.

4.21. Impianti di distribuzione di gas tecnici

Tali impianti dovranno essere eseguiti secondodeme di buona tecnica (in base alla vigente
normativa specifica) e al termine degli interveddivra essere rilasciata I'apposita dichiarazione d
conformita.

In base alla tipologia ed entita delle opere pdieebssere necessario presentare preventivamente al
Comando Provinciale dei Vigili del Fuoco, ai sedsil'art. 15 del D.P.R.n°577/82, un progetto
contenente le specifiche dellimpianto di distrilbme, stoccaggio gas e dei sistemi di allarmealn t
caso prima dell'esecuzione dei lavori si dovra il parere favorevole al progetto da parte del
Comando Provinciale Vigili del fuoco. Tale eventtéatara valutata dagli Uffici competenti.

4.22. Emergenza gas

Se vi e la percezione della presenza nell’ariaadi, goccorre ventilare immediatamente il locale,
ovvero la zona, facendo allontanare le personeeptiesd evitando azioni che possano dar luogo alla
formazioni di inneschi (accensione apparecchi ldiminazione, sfregando o battendo materiale,
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usando fiammiferi, sigarette accese, ecc.). Seida di gas avesse interessato un intero edificio,
occorre disattivare l'alimentazione elettrica mé&rendo sull'interruttore generale esterno ai ipaél
fine di evitare che in qualche locale possa veric un innesco causato dall'impianto elettrico
(avviamento di ascensore, avviamento di bruciatdrecentrale termica, avviamento di una
elettropompa, ecc.). Se il gas permane far inteér@diazienda del gas e le squadre di emergenza,
seguendo le procedure.

Non depositare bombole contenenti gas GPL in locadirrati o seminterrati e, comunque,
aventi il piano di calpestio sotto il piano di caagpa o il marciapiede stradale.

4.23. Trasporto, deposito e maneggio delle bombapparecchi a pressione

Le bomboledei gas medicali/tecnici devono essere maneggiate particolare cura per evitare
cadute e/o urti che potrebbero essere causa dnledl’involucro e/o alla valvola e provocare gdin
incendi, esplosioni o violenta fuoriuscita di gas ekcipiente

Dovendo spostare a mano una bombola per brevii gatonsigliabile farla rotolare sul bordo
della sua base d’appoggio, tenendola leggermediiearta.

E vietato spostare bombole mediante trascinanmefdoendole rotolare sul pavimento.

Prima di manipolare bombole di ossigeno in commfenza od in prossimita della valvola, é
necessario controllare che le mani e gli evensiedicci impiegati non siano sporchi di grasso,lidi o
o di altre sostanze infliammabili.

Ogni bombola deve essere prelevata, trasportatamsegnata munita del cappellotto metallico
per la protezione della valvola.

L’eventuale trasporto delle bombole deve esserttafito con cura, impiegando gli appositi
carrelli a mano, con ruote gommate, atti ad asaioerla stabilita e ad evitare urti e cadute derédnt
tragitto. La stabilita delle bombole deve essenmamia mediante I'impiego di culle, cunei, staffe,
catene, funi ed altri mezzi idonei.

E vietato agganciare ai mezzi di sollevamento fentpcontenenti gas compressi, liquefatti o
disciolti; si puo derogare a tale norma solo ini egsezionali, esplicitamente autorizzati e facendo
uso delle attrezzature appositamente predisposte.

Le bombole, sia piene che vuote, devono essereteteinupiedi in depositi nelle zone
prestabilite, in posizione verticale ed assicu(atees. con catenella).

| recipienti di gas combustibili e quelli di gasnaburenti devono essere mantenuti separati fra
loro. La stessa precauzione deve essere adottatagreenitori vuoti e pieni. Inoltre, in questo
ultimo caso, e necessario che la condizione digédi vuoto sia evidenziata mediante appositi
cartelli o scritte.

Le bombole devono essere tenute lontane da quadsiegente di calore e protette contro le

forti variazioni di temperatura. Pertanto esse demono essere esposte ai raggi del sole né alle
intemperie. La loro temperatura non deve mai supera0° C.
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E vietato costituire depositi di bombole di gas baostibili nell’'area dell’Azienda se non
autorizzati; se autorizzati € vietato il depositascantinati e in piccoli locali chiusi 0 comunquen
sufficientemente aerati.

Nei luoghi di deposito delle bombole o nelle lonenmediate vicinanze & severamente vietato
fumare e fare uso di fiamme libere.

Qualora in una bombola di gas combustibile si rileva perdita di gas, anche lieve, che non
pud essere eliminata con la chiusura della valvelajecessario trasportare subito il recipiente
all'aperto. Occorre quindi evidenziare con cartellscritte od altri idonei mezzi la condizione di
pericolo ed informare immediatamente il RUP, lai@tira di riferimento.

Gli apparecchi a pressione possono comportarei s@splosione ed incendio derivanti dalla
fuoriuscita di gas o vapori compressi e conseguesthio di ustione. Si raccomanda quindi di
utilizzare ed effettuare la manutenzione a taliamppchiature con estrema cautele sulla base della
vigente normativa e sulla base dei disposti predat libretti di uso e manutenzione. Tali attivita
devono essere eseguite solo da personale espevenpvamente informato sui rischi e sul corretto
utilizzo, ed addestrato.

4.24. Impianti antincendio

Fermo restando la verifica costante di tali mezzipbtezione, dal punto di vista della
manutenzione ordinaria, non si potranno apportawifiche e/o spostare i presidi portatili
antincendio se non preventivamente autorizzati tlHfici competenti.

4.27. Emergenza per lo sversamento di sostanze clche

In caso di versamento accidentale di sostanze chemiiquide occorre arieggiare il locale
ovvero la zona e utilizzare, secondo le istruzaella scheda di sicurezza, i kit di assorbimenhe (c
devono essere presenti nel cantiere qualora &ziid tali sostanze). Tutto il materiale usato per
assorbire il versamento deve essere raccolto itendari all'uopo predisposti (contenitori di rifiu
compatibili). In caso di versamento accidentalen nsare apparecchi alimentati ad energia elettrica
che possano costituire innesco in pre

senza di una eventuale miscela inflammabile, avesplosiva. Le indicazioni della scheda di
sicurezza devono essere adottate scrupolosamente.

4.28. Emergenza allagamento

In caso di allagamento di locali, accertarsi cheptasenza di alimentazione elettrica agli
impianti non pregiudichi l'incolumita delle persdm&zienti eventualmente presenti. Se tale evento
puo costituire rischio elettrico (elettrocuzione}corre:

. informare immediatamente il personale sanitaricgmnée;

. intervenire sull'interruttore generale di piano atlivando [I'alimentazione, previa
assicurazione del mantenimento di una visibilittnima necessaria per l'esodo delle
persone e per le operazioni di emergenza,
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. chiamare, secondo le procedure presenti nella sedguadra di manutenzione idraulica
ed informare gli interessati all'evento;

» verificare la presenza di sostanze (solide, liquiglessose) che, in presenza di acqua,
possano dare origine a reazioni pericolose pewolimita dei presenti; in tal caso dare la
precedenza all'allontanamento di tali sostanze.

4.33. Informazione ai lavoratori dipendenti della tazione appaltante e/o delle altre
imprese

Nel caso di attivita che prevedano interferenze lmttivita lavorative (in particolare se
comportino elevate emissioni di rumore, produzidnedori sgradevoli, produzione di polveri, fumi,
etc. o limitazioni alla accessibilita dei luoghi ivoro, in periodi o orari non di chiusura degli
Uffici/Locali) la ditta appaltatrice dovra informaiil RUP e/o il Responsabile del Servizio Istrugtor
(o suo delegato) e/o il Responsabile del Serviast@e (0 suo delegato) e/o il Rappresentante della
Stazione Appaltante presso la sede di svolgimeatdadoro o il Preposto di Sede. Queste figure
forniranno informazioni ai dipendenti circa le mb@dadi svolgimento delle lavorazioni e delle
sostanze utilizzate.

I RUP e/o il Responsabile del Servizio Istruttdee suo delegato) e/o il Responsabile del
Servizio Gestore (0 suo delegato) e/o il Rappreseatdella Stazione Appaltante presso la sede,
dopo essere stato preventivamente informato dltwento, dovra avvertire il proprio personale ed
attenersi alle indicazioni specifiche che vengamnaite.

Qualora i dipendenti avvertissero segni di fastmliproblematiche legate allo svolgimento dei
lavori (eccessivo rumore, insorgenza di irritazjoodlori sgradevoli, polveri, etc.) il RUP e/o il
Responsabile del Servizio Istruttore (o suo delBgafo il Responsabile del Servizio Gestore (0 suo
delegato) dovra immediatamente attivarsi convocaihd®appresentante del Cantiere (designato
dall’Appaltatore o Fornitore) presso

la sede di svolgimento del lavoro al fine di fermég lavorazioni o di valutare al piu presto la
sospensione delle attivita della Stazione Appadtant

4.34. Comportamenti dei dipendenti della stazionepgpaltante e/o delle altre imprese
| Lavoratori degli Uffici e Sedi di lavoro della Stazione Appaltante dovranno sempre
rispettare le limitazioni poste in essere nelle z@nin cui si svolgono interventi ed attenersi alle

indicazioni fornite.

Non devono essere rimosse le delimitazioni o laaketica di sicurezza installate.

Nel caso di interventi su impianti elettrici conedecuzione eventuale di manovre di
interruzione dell’alimentazione elettrica il RUPodl Responsabile del Servizio Istruttore (0 suo
delegato) e/o il Responsabile del Servizio Gesforesuo delegato), preventivamente informato,
dovra avvertire il personale aziendale interessdfinché si attenga al rispetto delle indicazioni
concordate.
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4.35. Emergenza

Ogni Impresa operante deve attenersi alle preBeaé guida e predisporre la propria struttura
per la gestione delle emergenze. Nei casi eschlsapplicazione del D.Lgs. 81/08 (ex casi del D.
Ilgs n. 494/96 s.m.i.) ogni impresa deve predispgiradonei accorgimenti previsti dal piano di
sicurezza e di coordinamento o dal PSS (pianacdraszza sostitutivo del PSC).

E’ necessario che il RUP e/o al Responsabile deliSe Istruttore (0 suo delegato) e/o al
Responsabile del Servizio Gestore (0 suo delegatid) Delegato Rappresentante della Stazione
Appaltante presso la sede assicurino:

. la predisposizione di mezzi estinguenti;

. la segnaletica di sicurezza (presidi, percorsic#e)s

. le istruzioni per I'evacuazione;

. le modalita per la interruzione delle fornituretilehe, del gas, dell’acqua, ecc. ecc.

L’argomento assume particolare rilievo quando neghi sono presenti impianti tecnologici a
rischio.
In particolare per gli interventi manutentivi esiervizi svolti nei Presidi e previsto che:

. ogni attivita interna ed esterna all’edificio sbfya a seguito di coordinamento tra il RUP
e/o il Responsabile del Servizio Istruttore (o detegato) e/o il Responsabile del Servizio
Gestore (0 suo delegato) o il Delegato Rappresentiaila Appaltatrice presso la sede;

. gli interventi manutentivi che comprendono attivitgnorose, sviluppo di fumi, polveri o
che prevedano interruzione dell’elettricita o débeniture di acqua e gas si svolgano in
fasce orarie tali da evitare (o limitare) interfere con l'attivita dei dipendenti dell’ASL
e in condizioni di sicurezza per l'utenza,;

. non siano lasciati incustoditi all'interno dei Adésdopo averne fatto uso, materiali e/o
sostanze di pulizia, quali alcool detergenti, coititgi di vernice, solventi o simili;

. sia verificato attentamente che non siano rimaatenali ed utensili nell'area al termine
delle attivita manutentive;

. siano delimitate sempre le aree di intervento @adita apposita segnaletica atta ad
impedire I'accesso ai non addetti.

Occorre pertanto che siano individuati:

. I Responsabili per la Gestione delle Emergenzenentinativo del Coordinatore in caso
di lavorazioni che ricadano nel campo di applicagiael D.Lgs. 81/08 (ex D.Lgs.n°
494/96 e s.m.i.);

. gli eventuali servizi igienici fruibili dai lavorati della Ditta esterna;

. i luoghi da adibire a deposito di materiale e chiengque devono essere resi inaccessibili
al personale della Stazione Appaltante e delle atprese nonché all’utenza.

24



& Asl3

Sistema Sanitario Regione Liguria

4.37. Comportamenti dei dipendenti della stazionepgpaltante e/o delle altre imprese in
caso di aggressioni e/o violenza a causa di rapina

Esiste un potenziale rischio di aggressione daepdirtpazienti soprattutto se si opera nelle
strutture Psichiatria e Pronto Soccorso.

Oltre ad evitare qualsiasi diverbio con i paziesdi a richiedere I'intervento del personale
sanitario presente (in mancanza allontanarsi ifooale o zona non raggiungibile), possono essere
utili le seguenti indicazioni:

. mantenere un aspetto mimico e posturale di calma;

. offrire il massimo di visibilita ai movimenti;

. parlare lentamente ed a basso volume;

. pronunciare frasi corte, chiare, semplici, neutoemcrete;

. facilitare I'espressione verbale dell’interlocutore

. ascoltare mostrando sempre attenzione e rispetto;

. non mantenere a lungo lo sguardo diretto negli iocdehpaziente;

. non assumere atteggiamenti verbali, mimico postunt@inidatori o provocatori o ironici;
. non esprimere interpretazioni, giudizi o promesse mantenibili.

Non si puo escludere un potenziale rischio di rapim quanto all'interno delle strutture
aziendali vi sono sportelli bancomat e presso alafiiti vi &€ deposito o ritiro di denaro.

Oltre alle eventuali misure preventive e attivetpas atto, le modalita comportamentali di
seguito descritte hanno come finalita primariaratgzione dell'incolumita fisica di tutte le pergon
presenti all'atto delittuoso ed al veloce superamelella situazione di pericolo conseguente atyatt
stesso.

Al manifestarsi di un atto di aggressione & oppwtyper quanto possibile, seguire le seguenti
indicazioni:

. mantenere un atteggiamento di calma e di attenzt@eichieste degli aggressori;

. evitare isterismi che potrebbero far innalzareefestone e quindi il pericolo;

. tenere sempre le mani in vista,

. non mettere in atto tentativi di reazione nei confrdegli aggressori;

. non tentare di difendere i beni dell’Azienda;

. non polemizzare con gli aggressori e non tentargliiconvincimenti nei loro confronti;

. dovendo rispondere a domande dirette utilizzaréinguaggio calmo e misurato usando
frasi brevi e dal contenuto molto chiaro;

» se possibile mantenere una certa distanza daglresgmi senza tentare fughe
sconsiderate;

. mantenere un atteggiamento di attenzione versosti gmmpiuti dagli aggressori,
osservandone i tratti somatici, I'abbigliamentoglentuali inflessioni nel parlato;

. annotarsi mentalmente gli oggetti e le superficcade dai malviventi.

Alla cessazione dello stato di emergenza:
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. avvisare il 112 0 il 113;

. avvisare la Direzione Sanitaria;

* sospendere le attivita se non quelle di assisteaaria diretta e urgente;

» fare uscire dall'ambiente tutte le persone presetostando le porte;

. non toccare nulla che sia stato toccato dagli aggre

. non riordinare;

. non fare entrare nessuno se non autorizzato darisup

. pregare gli eventuali testimoni di attendere laordelle forze dell’ordine;

. collaborare con le forze dell’'ordine intervenutetteiedosi a disposizione delle stesse.

5. SOPRALLUOGO CONGIUNTO

E facolta del RUP effettuare sopralluogo/i congiinton I'impresa aggiudicataria e redigere,
per I'individuazione dei rischi e delle possibiltérferenze specifiche presso la sede/i di svolgime
dell'appalto, un “VERBALE DI SOPRALLUOGO CONGIUNTO'ra il Rappresentante della
Stazione Appaltante e il Rappresentante dellAppaie al fine di predisporre le misure di
protezione e prevenzione.

6. COSTI RELATIVI ALLA SICUREZZA

Secondo lart. 26, comma 5, del D. Lgs. 9 april®@&0n. 81: “Nei singoli contratti di
subappalto, di appalto e di somministrazione, amp@ora in essere al momento della data di
entrata in vigore del succitato decreto e secordargcoli 1559, ad esclusione dei contratti di
somministrazione di beni e servizi essenziali, 16886 e 1677 del codice civile, devono essere
specificamente indicati a pena di nullita ai selei'articolo 1418 del codice civile i costi relatalla
sicurezza del lavoro con particolare riferimentgualli propri connessi allo specifico appalto”.

Non sono previsti costi relativi alla sicurezza teloro come da art. 26 D. Lgs. n° 81/08 in
guanto i dpi sono fornitura specifica gia in posseslegli operatori addetti al lavoro oggetto
delliappalto.

Nel calcolo dei costi della sicurezza si e tenutioto della necessita o meno di ricorrere:
a) all’'uso di apprestamenti;

b) a misure preventive e protettive e/o a dispositiviprotezione individuale necessari per
eliminare o ridurre i rischi da interferenze;

c) a impianti di terra e di protezione contro le stlaei atmosferiche, a impianti antincendio, a
impianti di evacuazione fumi, ulteriori rispetta@aelli gia presenti;

d) a mezzi e servizi di protezione collettiva;
e) a procedure previste per specifici motivi di siazna

f) a eventuali interventi finalizzati alla sicurezzariehiesti per lo sfasamento spaziale o
temporale delle lavorazioni interferenti;

g) a misure di coordinamento relative all' uso comutie apprestamenti, attrezzature,
infrastrutture, mezzi e servizi di protezione cibile.

26



& Asl3

Sistema Sanitario Regione Liguria

Per i costi della sicurezza afferenti all’esercidell’attivita svolta resta immutato I'obbligo per
ciascuna impresa di elaborare il proprio documetitealutazione e di provvedere all’attuazione
delle misure necessarie per eliminare o ridurm@iaimo i rischi (ivi comprese quelle adottate per i
rischio interferenziale). | suddetti costi soncagiao dell’impresa incaricata di svolgere I'appattoe
deve dimostrare, in sede di verifica del’anomal&lle offerte, la loro congruita rispetto a quelli
desumibili dai prezzari o dal mercato.

7. RISCHI DA INTERFERENZE INDIVIDUATI PRELIMINARMENTE

La presente sezione e elaborata normalmente infasgettuale e cioe nella fase di gara,
seguendo indirizzi conformi a quanto richiesto @albrmativa vigente in materia di tutela della
salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro.

In particolare sono analizzate, in via prelimindeeattivita e le fasi delle attivita che 'ASL 8.
intende affidare in appalto e i fattori di rischiioportati di seguito) che possono interferire aell
specifiche attivita ospedaliere e non, rivolgentiiténzione a qualsiasi persona potenzialmente
coinvolta.

Successivamente all'aggiudicazione dell’appalto ppatatore, attraverso incontri e

sopralluoghi, si coordinera e cooperera con il cdbemte per aggiornare/integrare i rischi
individuati preliminarmente e per attuare le mistirprevenzione e protezione piu idonee.
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7.1. Scheda interferenze

INTERFERENZE

Esistenza di percorsi dedicati al trasporto materia

Sitl Nol

Esistenza di zone dedicate a carico e scarico madr

Noﬁ

Si

Presenza di pubblico

Sijll

No [

Lavoro notturno

Sijll

No [

Chiusura di percorsi o parti di edificio

Si

Noﬁ

Utilizzo di fiamme libere

Sitl Nol

Utilizzo e/o trasporto combustibili

Sifl

No [

Eventuale interruzione di fornitura di:

Elettricita [
Acqua [

Gas metano!

Gas medicinali [
Rete dati [

Linee telefoniche [

Eventuale temporanea disattivazione di sistemi anicendio

di:

Rilevazione fumi [

Allarme incendio [

Luci di emergenzal’

Idranti []

Naspi [

Altri sistemi di spegnimentol]

Eventuale interruzione di:

Riscaldamento [
Raffrescamento!(
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INTERFERENZE

Movimentazione mezzi: ssuno

Automezzi [

Macchine movimento terra |

Mezzi di sollevament

(Gru o montacarichi) [l

D

Rischio caduta casuale di materiali dall’alto

non presente E

presente!]

Alto [J

Medio [

Basso !

Rischio cadute di personale dall’alto

non presente

presentel |

Alto [

Medio [

Basso !

Rischio elettrocuzione — contatto con linee di seizi

non presente E

presente! ]

Alto [J

Medio [

Basso [J

Rischio rumore

non presente E

presente! ]

Alto [J

Medio [

Basso !

Rischio da radiazioni ionizzanti, NON ionizzanti daser

non presentel’

presente [

Alto [

Medio [

Basso

Rischio Lesioni, offese agli occhi, agli arti ed &k parti del
corpo degli addetti, per schizzi, scintille, schegy ...

non presente

presentel

Alto [

Medio [

Basso [J
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Rischio di incendio e/o esplosione

non presentel!

presente E

Alto [

Medio [

Basso

Rischio di tagli, abrasioni e punture alle mani

non presente ﬂ

presente!]

Alto [J

Medio [

Basso [J

Rischio contusioni, urti, impatti, colpi su varie parti del corpo

non presentel’!

presente

Alto [J

Medio [

Basso E

Rischio scivolamento

non presentel!

presente E

Alto [

Medio [

Basso

Rischio polveri

non presente

presentel |

Alto [

Medio [

Basso [J
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INTERFERENZE

non presentel!

Rischio inalazioni di sostanze Ao [

presente [l Medio [
Basso[ll

non presentel
Rischio pericolo di presa e trascinamento appareccture
mobili Alto [
presente Medio .|
Bassoﬂ

non presentel’!

Rischio biologico Alto [

presente Medio
Basso [

non presentel!

Rischio chimico Alto [

presente [l Medio [ ]
Basso [

non presente ﬂ

Altro

presente!]

8. AGGIORNAMENTO DEL DUVRI

Il presente DUVRI & un documento “dinamico” per leuvalutazione dei rischi da interferenze deve
essere necessariamente aggiornata al mutare delzigni originarie, quali lintervento di
subappaltori, lavoratori autonomi, ulteriori founié e pose in opera, nonché in caso di modifiche di
tipo tecnico, logistico 0 organizzativo che si rand necessarie nel corso dell’esecuzione delle
attivita previste dal contratto originario.

Le modifiche proposte dall’Appaltatore devono essdiscusse con il Committente (il/i Referenteli
dellAppalto) e da questi accettate, sentito ancée,necessario, il Servizio di Prevenzione e
Protezione.
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